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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждение «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» комбинированного 

вида» разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 
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регистрационный № 61573); 

- Областным законом от 2 июля 2013 года №712-41-ОЗ «Об образовании в Архангельской 

области». 

- Областной закон Архангельской области от 01.11.2021 № 479-29-ОЗ "О внесении 

изменений в областной закон "Об образовании в Архангельской области", 

- Областной закон Архангельской области от 20.12.2022 № 651-40-ОЗ "О внесении 

изменений в областной закон "Об образовании в Архангельской области" и статью 1 

областного закона "О внесении изменений в приложения № 1 и 2 к областному закону "Об 

образовании в Архангельской области". 

Образовательная деятельность осуществляется на основании:  

- Лицензии на осуществление образовательной деятельности Серия 29ЛО1  

№ 0001072 от 12 ноября 2015 года, регистрационный номер 6042, срок действия лицензии 

бессрочно,  

 - Устава муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад №79 «Мальчиш-Кибальчиш» комбинированного вида», утверждённого распоряжением МКУ 

«Управление образования Администрации Северодвинска» от 05 августа 2015г. № 74-р; 

- Программы развития МБДОУ «Детский сад №79 «Мальчиш-Кибальчиш» на 2022-2026гг. от 

27.12.2022г.  

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений речевого развития и ориентированные 

на потребности детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  
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‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

Дополнительным разделом программы является текст ее краткой презентации, которая 

ориентирована на родителей (законных представителей) детей и доступна для ознакомления на 

сайте учреждения; используемые примерные программы, взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников.  

 

 

1.1.1. Цели, задачи, принципы, подходы Программы 

 Обязательная часть 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целью Программы является 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
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Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 

ФОП ДО): 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

4. Создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

5. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

6. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

7. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

8. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

9. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

10. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
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Цель ОП: приобщать молодое поколение к культурным ценностям прошлого и настоящего в 

наиболее яркой, незабываемой форме; к региональной культуре, традициям народов Севера; 

повышать социально – культурную компетентность взрослых (родителей (законных 

представителе), педагогов). 

 

Задачи:  

1. Развивать у детей интерес к родному городу, краю, их достопримечательностям, 

событиям прошлого и настоящего. 

2. Создать условия, обеспечивающие познание ребенком ценностей истории и культуры 

родного города и края. 

3. Развивать эмоционально-эстетическую сферу ребёнка в процессе восприятия 

музыкальных, литературных, архитектурных, изобразительных произведений искусства родного 

края. 

4. Формировать представления об особенностях трудовой деятельности родителей и 

близких 

родственников и ценности их труда для России. 

5. Формировать представления о крупных предприятиях родного края. 

6. Содействовать проявлению инициативности и желания принимать участие в традициях 

малой родины, культурных мероприятиях и социальных акциях. 

7.Знакомить детей с жизнью и деятельностью известных жителей города, родного края. 

8.Воспитывать бережное отношение и чувство гордости за свою малую родину, её культуру 

и достижения. 

Принципы и подходы реализации Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников
1
 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

                                                           
1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

- обеспечивает: 

- учёт регионального компонента; 

- преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и 

начальной школой; 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами способствует обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействует проведению 

совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению 

особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки 

в случае необходимости; 

- индивидуализация образования предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для определения индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические 

особенности. 

1.1.2.  Значимые для разработки Программы характеристики 

Детский сад работает в рабочие дни недели с 7.00 до 19.00. 

Дошкольное учреждение функционирует с 1980 года, расположено в здании типовой 

постройки, образовательная деятельность ведётся на площади строения корпус 1 - 2950 кв. м. и 

корпус 2 – 2948 кв.м., с проектной мощностью 26 групп. 

В МБДОУ функционирует 26 групп: 19 групп для детей дошкольного возраста от 3 до 7 

лет, в том числе 7 группы компенсирующей направленности: для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи и 7 группы для детей раннего возраста до от 2 месяцев 3 лет. 

В дошкольном учреждении имеются спортивный и музыкальный залы, кабинет логопеда, 

педагога-психолога, спортивная площадка. 

В МБДОУ работает 119 человек, в том числе педагогический коллектив 59 человек, 60 

человек обслуживающего и административного персонала. 

Педагогический коллектив включает в себя 46 воспитателей и 13 специалистов: 2 

педагога- психолога, 5 учителей-логопедов, 2 инструктора по физической культуре, 4 

музыкальных руководителя. 

Более 50% воспитателей имеют высшее профессиональное образование, более 75% 

аттестованы на высшую и первую квалификационные категории. 

Более 80% специалистов имеют высшее профессиональное образование, высшую и 

первую квалификационные категории. 

Педагоги МБДОУ активно распространяют опыт профессиональной деятельности на 

различных уровнях, являются победителями и призерами Международных и Всероссийских 

педагогических конкурсов. 

Все педагогические работники МБДОУ систематически проходят курсы повышения 

квалификации. 

Анализ контингента родителей (законных представителей) воспитанников МБДОУ: 
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Более 70% родителей (законных представителей) имеют высшее образование, являются 

служащими организаций и предприятий города. 

Более 80% семей воспитанников МБДОУ являются полными. Семьи благополучны. В 

социально-опасном положении находятся 3 семьи – 5 детей. 

Большинство родителей рассматривают сотрудничество детского сада и семьи как 

важное условие эмоционального благополучия и успешного развития детей, готовы активно 

участвовать в мероприятиях групп и МБДОУ, поддерживают традиции, сложившиеся во 

взаимодействии с педагогами. 

Более 98% родителей (законных представителей) удовлетворены качеством образования, 

присмотра и ухода в МБДОУ, информированностью о деятельности учреждения. 

Родители (законные представители) воспитанников МБДОУ заинтересованы в развитии 

детей, в качестве приоритета отдают предпочтение физическому, познавательному и 

социальному развитию. Отмечают важность создания в детском саду условий, в которых дети 

могут проявить свои способности, интересы, продемонстрировать личные успехи и достижения. 

Приоритетные направления деятельности МБДОУ. 

Одним из ведущих направлений деятельности педагогического коллектива является 

организация сотрудничества с родителями (законными представителями) воспитанников, что 

обеспечивает комфортное и полноценное проживание ребенком периода детства.  

Сложившиеся традиции МБДОУ: 

- презентация детских достижений родителям; 

- «педагогика сотрудничества и открытости» через проведение единого клуба, совместных 

мероприятий с детьми по разным темам (День Матери, День Отца, День Победы) и включение 

родителей в органы самоуправления;  

- интеграция дошкольного образования с дополнительным образованием в рамках реализации 

социально-педагогических проектов. 

 

Особое внимание уделяется социализации детей. Воспитанники МБДОУ ежегодно участвуют в 

проведении социальных акций, систематически принимают участие в городских социально-

педагогических программах и проектах. 

В МБДОУ сложилась система взаимодействия с различными организациями города, 

используются вариативные формы сотрудничества по всем направлениям развития ребенка- 

дошкольника. 

Педагогический коллектив использует социальные ресурсы ближайшего окружения - 

средняя образовательная школа № 2 МБС «Ковчег», «ДМШ № 36», МАДОУ ЦРР № 88 

«Антошка», МБДОУ №46 «Калинка», МБДОУ №85 «Малиновка», которое позволяет вовлекать 

в реализацию программы организации, осуществляющие образовательную деятельность и 

другие учреждения, в том числе МАОУ ДО ДЮЦ, ДМЦ «Североморец», городской 

краеведческий музей, ЦКиОМ. Взаимодействие осуществляется на основе договоров о 

сотрудничестве, плана работы. 

 

 
Особен

ности 

Характеристика региона, МО Реализуемые мероприятия 

 

 

 

 

Природ

но-

климат

Холодная климатическая зона, 

короткое лето 

При планировании образовательного процесса внесены коррективы 

в физкультурно-оздоровительную работу: закаливание, НОД на 

улице проводится при температуре не ниже -10*, при более низкой 

температуре третья НОД проводится в физкультурном зале, 

прогулки в холодную, ветреную погоду не проводятся. 

Рядом расположена река, залив 

Параниха 

Местность позволяет эффективно вести работу по проекту 

«Экологическая тропа». 
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ические 

и 

экологи

ческие 

Белое море (о. .Ягры) Видеоматериалы, беседы, рассказы. Ознакомление детей с 

понятием море, залив Параниха, Приморский парк, «Остров Ягры – 

«Розовый остров» (многочисленное произрастание шиповника); с 

обитателями Белого моря, птицами; свойствами воды, песка, почвы 

Тундра, тайга Видеоматериалы, виртуальные экскурсии, беседы, рассказы. 

Ознакомление дошкольников с обитателями тундры и тайги, 

особенностью растительного мира: произрастание только на севере 

карельской березы, клюквы, морошки, брусники. 

Белые ночи 

Северное сияние 

Знакомство детей с северными природными явлениями. 

 

 

 

Национ

ально-

культур

ные и 

этнокул

ьтурны

е 

Предки – поморы В образовательные области «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «художественно-

эстетическое развитие» включены темы по ознакомлению 

дошкольников с историей заселения северных земель, традициями 

поморов, историей костюма, промыслов и архитектуры через 

разнообразные формы детской деятельности: посещение 

библиотеки, краеведческого музея, ролевые игры, этнографические 

беседы, часы поморского слова, уроки мастерства и др. 

В области находится Ненецкий 

Автономный округ, где 

проживает северная народность 

– ненцы 

В организации образовательной деятельности используется 

материал авторской парциальной программы «Любимый край – 

Поморье». С детьми проводятся НОД, развлечения, квесты с 

показом видеофильмов и слайдов, досуги, чтение художественной 

литературы, народные ненецкие игры. 

г. Архангельск – история 

города 

При реализации образовательной области «Познавательное и 

«Социально-коммуникативное развитие» в педагогическую 

деятельность введены познавательные образовательные ситуации 

по ознакомлению дошкольников с историей основания флота в 

России, конструктивная деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Культу

рно-

историч

еские 

Северодвинск – город 

корабелов 

При реализации образовательной области «Социализация» в 

педагогическую деятельность введены темы по ознакомлению 

дошкольников с профессиональной деятельностью родителей-

корабелов. Проект «Северодвинск –любимый город». 

Учёный М.В. Ломоносов- наш 

земляк 

Частично реализуется парциальная программа по ознакомлению 

детей старшего дошкольного возраста с жизнью и творчеством М.В. 

Ломоносова «Северное сияние» И. Томиловой (г. Архангельск, 

2004г.) 

Северные промыслы: 

Солеварня (п. Ненокса) 

Жемчугодобыча (реки 

Каргополья) 

Лесодобыча 

Рыбодобыча 

Резьба по кости (с. Холмогоры) 

Глиняная каргопольская 

игрушка 

Изготовление щепковой Птицы 

Счастья 

Северные росписи по дереву 

(мезенская, ракульская, 

пермогорская, борецкая) 

Берестяные изделия (лапти, 

лукошки, шеркунки) 

По ознакомлению с древними промыслами в педагогическую 

деятельность с дошкольниками включены: тематические 

образовательные ситуации, экскурсии, посещение городского 

краеведческого музея, познавательные уроки в городской 

библиотеке «Ковчег», мастер-классы, традиции, совместная с 

педагогом и самостоятельная деятельность детей в полоролевых 

центрах, выставки работ детского продуктивного творчества, 

рассматривание изделий народных промыслов, альбомов и 

иллюстраций, смотры-конкурсы и др.  
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Пряничное дело – выпечка 

Козуль 

Деревянное и каменное 

зодчество 

Виртуальные экскурсии: Музей деревянного зодчества «Малые 

Карелы», Соловецкий монастырь, Каргополь 

Разработаны проекты: «Северодвинск – любимый город», 

«Памятники Архангельска», «Красота русского Севера», «Как жили 

Поморы» 

В совместную деятельность педагога с детьми по реализации 

образовательной области «Художественное творчество» введены 

темы по ознакомлению с архитектурой севера (Соловецкие острова, 

Малые карелы, Никольский храм). 

Северные писатели (Б. Шергин, 

С. Писахов, Ф. Абрамов, А. 

Попова, Н. Попов) 

В образовательную область «Чтение художественной литературы» 

введено чтение произведений северных авторов, постановка 

инсценировок, викторины, КВНы, составление сканвордов. 

Северные традиции В дошкольном учреждении проводятся праздники: «Масленица», 

«Колядки», «Северные посиделки», «Осенины» 

 Дополнительная программа 

художественно-эстетического 

развития «Любимый край-

Поморье» 

Цель программы: Способствовать формированию первоначальных 

представлений об особенностях родного края. 

Задачи: 
1. Познакомить детей с особенностями и традициями северного 

поморского края; 

2. Формировать представления о родном городе, области: истории, 

улицах и архитектуре; 

3. Развивать эмоциональную отзывчивость через искусство 

северных мастеров, фольклор поморов; 

4. Познакомить детей с именами знаменитых людей северного края; 

5. Воспитывать гордость и уважение к родному городу. 
Демогр

афичес

кие 

Наличие в дошкольном 

учреждении детей- билингвов: 

украинской, азербайджанской, 

армянской, сирийской 

национальности. 

С детьми, для которых русский язык является не родным, 

проводится индивидуальная работа, направленная на активизацию 

русской речи.  

 

 

 

 

Социал

ьные  

 

Рядом расположены две школы 

– МОУ «СОШ № 2» и МОУ 

«СОШ № 27» 

Преемственность с СОШ №2: проведение семинаров, открытых 

показов, выставок, показ спектаклей. 

МОУ ДОД «Детский морской 

центр «Североморец» 

Участие в городской военно-спортивной игре «Виктория» между 

дошкольными учреждениями, участие в выставках «Наш друг-

светофор», «Береги Землю от пожара!» 

МОУ ЦЮНТТ Участие в выставках по судомоделированию, лего-

конструированию 

МБОУ ДОД Детско-юношеский 

центр 

Участие в муниципальных фестивалях, конкурсах «Солнечный 

круг», «Весенняя капель» 

МБОУ ДОД ДЦК Участие в муниципальных выставках «Храм души», «собачьи 

истории», «Северный край» 

ЦКиОМ Участие в муниципальных конкурсах, фестивалях, концертах 

«Сцена для всех», «Музыкальная капель» 

Городская библиотека 

«Ковчег» 

Посещение выставок, познавательных уроков. Мастерских, 

проведение смотров-конкурсов («Северные звёздочки», «В одной 

стране, чудной стране…». 

 

1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 
Программа рассчитана на четыре возрастных периода физического и психического 

развития детей: ранний возраст от 02 месяцев до 3 лет; младший дошкольный возраст от 3 до 4 

лет; средний дошкольный возраст от 4 до 5 лет; старший дошкольный возраст от 5 до 8 лет. 
Возраст Характеристика  

02 месяца 

 – 1 год 

На первом году жизни происходит становление эмоционального общения ребёнка и 

взрослого, которое трансформируется в ситуативно-деловое общение. Для детей характерно 

чувственное познание ближайшего окружения, наглядно-действенное мышление, высокая 

двигательная активность и малая подвижность нервной системы, несформированность тормозных 

процессов высокая степень отвлекаемости. 



 

 
12 

 

 

В продолжение дня сон ребёнка несколько раз чередуется с периодами активного 

бодрствования, длительность которого постепенно, но достаточно быстро увеличивается в 

течение года: с 1 часа до 3,5-4 часов. Это свидетельствует о развитии процессов высшей нервной 

деятельности и одновременно о необходимости охраны нервной системы малыша от 

переутомления. 

Умение активно бодрствовать - основа для развития движений, восприятия речи и общения 

с окружающими. 

Взаимосвязь и взаимозависимость разных сторон развития ребёнка в первый год жизни 

особенно ярко проявляются при освоении основных движений. С первых дней жизни у ребёнка 

интенсивно развиваются зрение и слух. Под их контролем и при их участии начинают 

действовать руки: малыш хватает и удерживает видимый предмет (4- 5 м). И наконец вид яркой 

игрушки или голос близкого человека побуждает ребёнка ползать, опираясь на руки, и потом 

ходить, держась за опору (второе полугодие). В течение первого года развиваются слуховые и 

зрительные восприятия. В первые месяцы жизни малыш начинает сосредоточивать взгляд на 

лице взрослого или игрушке, следить за их движением, прислушиваться голосу или звучащему 

предмету, тянуть руки и захватывать предметы, подвешенные над кроваткой. После 4,5- 5 

месяцев дети способны различать основные цвета и формы. Он и эмоционально отзывчивы на 

интонацию и музыку разного характера. 

Простые действия с игрушкой (удерживает, размахивает) превращаются после 9-10 месяцев 

в несложные предметно-игровые. Кубики малыш кладёт в коробку, мяч бросает, куклу баюкает. 

Появляются любимые игрушки. В первые месяцы жизни ребёнок произносит короткие 

отрывистые звуки, в 4-5 месяцев он певуче гулит, это очень важно для развития речевого 

дыхания. Потом по подражанию взрослому начинает лепетать, то есть произносить слоги, из 

которых позже образуются слова. 

К концу года уже можно говорить о речевом развитии, поскольку формируются основы 

понимания (до 30-50 слов), ребёнок начинает пользоваться несколькими простыми словами (6-10 

слов). Речевое обращение взрослого к ребёнку может успокоить его, побудит выполнить 

несложное действие. 

Социализация детей идёт по разным направлениям. Малыши с первых месяцев жизни 

начинают выделять мать среди других объектов. Во втором полугодии ярко проявляют разное 

отношение к взрослым: близким радуются, чужих настороженно рассматривают. Идёт 

формирование инициативных обращений к близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). 

Ребёнок, находясь на руках взрослого, начинает ориентироваться в пространстве 

(поворачивает голову к яркой картине, окну, двери). 

Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5-6 месяцев ребёнок удерживает 

бутылочку, к концу года держит чашку, стягивает шапку, носки, подаёт по просьбе взрослого 

предметы одежды. 

Ведущий тип деятельности – непосредственно-эмоциональное общение со взрослым. 

Зависимость от взрослого носит всеобъемлющий характер. Например, когнитивный: все 

познавательные процессы реализуются в отношениях с матерью и с помощью нее. 

Новообразования возраста 

1. К году ребенок произносит первые слова (складывается структура речевого действия); 

2. Осваивает произвольные действия с предметами окружающего мира (структура 

предметного действия). 

Речь 

До года речь ребенка – пассивная: он понимает интонацию, часто повторяющиеся 

конструкции, но сам не говорит. Но именно в это время закладываются основы речевых навыков. 

Дети сами закладывают эти основы, стремясь установить контакт со взрослыми с помощью 

плача, гуления, воркования, лепета, жестов, а затем и первых слов. 

Автономная речь формируется около года и служит переходной фазой между пассивной и 

активной речью. Иногда автономную речь называют детским жаргоном. По форме она является 

общением. По содержанию – эмоционально-непосредственной связью со взрослыми и ситуацией. 

Особенности автономной речи: 

не совпадает с речью взрослых артикуляционно и фонетически ("би-би"), а также по 

значению (многозначность одних и тех же вокализаций); 

общение возможно только с людьми, посвященными в шифр детской речи, и в конкретной 

ситуации; 

связь между словами своеобразна: речь напоминает ряд восклицаний, произносимых в 

аффекте. 

Начало и конец автономной речи знаменует начало и конец кризиса одного года. 

1-2 года Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и 

на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. В простых 

подвижных играх и плясках дети начинают координировать свои движения.  
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На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа деятельности, 

свойственная дошкольному детству предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь 

отобразительной).  

Интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих опережает умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни 

способность общения. Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К 

полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, 

развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги.  

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и 

мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части 

помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, 

а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать 

элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение 

со взрослым носит деловой, объективно-направленный характер.  

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым 

разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, 

выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и 

коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом 

возрасте ребенок охотно говорит только тс близкими, хорошо знакомыми ему людьми.  

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не 

сформирована.  

2-3 года Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с 

предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.  

У 2-летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны 

яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления 

агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, 

радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе 

первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна 

неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает 

складываться и произвольность поведения. У детей к 3-м годам появляются чувство гордости и 

стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др.  

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Дети уже спокойно играют 

рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами-

заместителями. Для детей 3-х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют 

определенные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, 

но не называется. Сюжет игры – цепочка из 3-х действий, воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый.  

В ходе совместной со взрослым предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь. К 3-м годам 

они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

1000-1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями.  

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира – чувственное – имеет 

для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают 

целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных 

органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, 

величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают 

взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и 

возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не 

понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и 



 

 
14 

 

 

удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от 

его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания – 

очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень 

невелик – один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся 

ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминают то, что им 

понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что 

запомнилось само. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является 

рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается, рука не слушается. Основные 

изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в 

виде «головонога» - и отходящих от нее линий. 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, 

выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе со 

взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы.  

3-4 года  3-х летний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений 

образу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им 

свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями. 

 Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным 

воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок может 

без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны, ударять мячом об пол и 

ловить его двумя руками (3 раза подряд), перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, 

горошины и т.д. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой).  

 Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети 

ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя.  

 3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками 

самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, 

туалета, аккуратно пользуется туалетом, туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка 

для слива, при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой, умеет пользоваться носовым 

платком, может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, 

расческой. 

 К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он 

проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые 

проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает 

повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослым, ярко выражает свои чувства – 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими 

людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и 

движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я 

девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех лет – самостоятельность («Я сам», 

«Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), 

включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.). Взаимодействие и 

общение детей четвертого года жизни имеет поверхностный характер, отличаются 

ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.  

 Для детей 3-х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные 

игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не 

называется. Сюжет игры – цепочка из 2-х действий; воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый. К 4-м годам дети могут объединяться по 2-3 человека для разыгрывания простейших 

сюжетно-ролевых действий. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. 

Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 

взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

 Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, 

кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения со 

взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со 

взрослым познавательную деятельность.  

 Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период 

ребен6ок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. 

В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства 

ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и 

контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком 

характеризуется использованием основных грамматических категорий (согласование, 

употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря 
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разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения.  

 В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по 

назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные 

обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства 

сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребен6ок 

учитывает свойства предметов и их значение, знае5т название 3-4 цветов и 2-3 форм, может 

выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой», рассматривая новые предметы 

(растения, камни и т.д.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомление, а 

переходит к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают 

играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. 

По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-

м годам способен запоминать значительные отрывки из любимых произведений. Рассматривая 

объекты, ребен6ок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориентируется на него, 

оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а сам процесс достижения еще 

не умеет прослеживать.  

 Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных 

построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, 

увлекательным для него делом в течение 5 минут. 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, 

звук, форма, движения, жесты), проявляет интерес к проявлениям народного и классического 

искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных 

произведений. 

 Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 

года они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. 

У одних дошкольников на изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить 

под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких 

мышц руки дети не работают с ножницами, аппликацируют из готовых геометрических фигур. 

Ребенок способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного 

схематичного изображения из 2-4 основных частей.  

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать 

музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает 

элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо 

перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.д. в движениях, особенно под 

плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных 

музыкальных инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития 

музыкально-ритмических и художественных способностей.  

4-5 лет  К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

также креативной. 

 В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в 

движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному 

опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. 

Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, 

неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции 

двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, 

возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином 

для всех детей темпе, соблюдать определенные интересы и время передвижения в разных 

построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.  

 Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше 

удерживают равновесие, перешагивая через небольшие преграды, нанизывают бусины (20 шт.) 

средней величины (или пуговицы) на толстую леску. 

 В 4-5 лет совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм 

умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать 

обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании 

(одевании, раздевании, умывании и др.) проявляется самостоятельность ребенка.  

 К 5 годам у детей возрастает ин6терес и потребность в общении, особенно со сверстниками, 

осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими 

людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных 

потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях, способен заметить 

эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У 
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детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение 

пользоваться установленными формами вежливого обращения.  

 В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В 

этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может 

вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 

15-20 минут. 

 Ребенок начинает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе 

нормами, умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

правила игры и т.п.) – проявление произвольности. 

 У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции и движения, 

чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих 

чувств, радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, 

сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

 К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, 

уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность.  

 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает интерес.  

 В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и 

дикции. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывает ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматический строй речи. Речь детей при взаимодействии 

друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится 

внеситуативной.  

 В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 

5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах 

жизни (изменение в живой и неживой природе, происхождение человека), профессиональной 

деятельностью взрослых, и др., то есть начинает формироваться представление о различных 

сторонах окружающего мира. К 5-ти годам, более развитым становится восприятие. Дети 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине. 

5-6 лет  Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, 

постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей.  

 В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — 

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, 

которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить 

порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми 

общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти 

представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя 

настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не 

хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек- Паук», «Я буду как принцесса» 

и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в 

значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в 

совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. 

Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 

предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре.  

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности 

проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).  

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное 

место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого 

возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем 

(«Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще 

всего возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре 
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«Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, 

что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, 

эмоционально сопереживают рассказам друзей.  

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к 

освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько 

раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более 

порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в 

зависимости от пола ребенка.  

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, 

которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и 

экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 

представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета — светло-

красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются 

геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по 

величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7—10 тарелок разной 

величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает 

способность ребенка ориентироваться в пространстве.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не 

очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе со взрослым. Ребенок 

этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым. Объем памяти 

изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания дети уже 

могут использовать несложные приемы и средства.  

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет 

ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, 

чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет 

можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным (продуктивным) 

воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической 

деятельности и предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и вымышленное. 

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться 

первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. 

Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в 

конструировании и рисовании.  

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей 

этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять 

обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь 

детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, 

социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, 

обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, 

отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети 

учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, 

пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах 

способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и 

сравнения.  

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том 

числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей 

страны. Он способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно чтение с 

продолжением.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это связано 

с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции 

(ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая 

функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть 

(предвосхищать) близкие и отдаленные последствия собственных действий и поступков и 

действий, и поступков других людей.  

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного 

труда.  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 

изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, 

образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. 

Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им 
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чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со 

злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся 

более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и 

сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить 

задуманное (замысел ведет за собой изображение). 

6-8 лет Скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные 

движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает заметную 

устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более 

выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно 

длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические упражнения. 

 У детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без специальных 

указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной последовательности, 

контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений). 

 Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в 

подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным 

результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и 

своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и 

т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их 

необходимость. 

У ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение 

отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой 

регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в 

ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, 

терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, 

предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из 

важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за 

растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 

безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающих характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как 

покупатель, а как покупатель - мама). Если логика игры требует появления новой роли, то 

ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

 Ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания 

других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок 

отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то 

же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» 

— предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с 

результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень 

обрадуется»). 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер 

скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения 

старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется 

тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у 

них дети и т.п. 

 У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

 Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

Познавательные процесс. Претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 

словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще в значительной степени ‘ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 
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развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется 

особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают 

буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. 

 Дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек. 

Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом 

возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 

В изобразительной деятельности детей 6-8 лет рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение человека 

становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, 

глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-

разному расположены в пространстве. Вместе с тем могут передать конкретные свойства 

предмета с натуры. Ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к 

спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому 

комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация 

достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый 

характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок достаточно 

адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что 

приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет, к 

какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и 

показать танцевальное или ритмическое движение. 
Дети  

с ТНР  

4-7 лет 

У детей данной группы в большей или меньшей степени оказываются нарушенными 

произношение и различение звуков, недостаточно полноценно происходит овладение системой 

морфем, а, следовательно, плохо усваиваются навыки словоизменения и словообразования, 

словарный запас отстает от нормы, как по количественным, так и по качественным показателям; 

страдает связная речь. Такое системное нарушение получило название «тяжёлое недоразвитие 

речи» (ТНР). 

У ребёнка с общим недоразвитием речи наблюдается качественное своеобразие развития 

всех психических процессов. У дошкольников с ТНР прослеживается тесная взаимосвязь речевых 

нарушений с развитием психических функций:  

• Дети с ТНР с трудом овладевают мыслительными операциями: анализом, синтезом, 

сравнением, для них характерна ригидность мышления. У детей с недоразвитием речи 

недостаточный объем сведений об окружающем, о свойствах предметов, возникают трудности в 

установлении причинно-следственных связей явлений. Дошкольники с ОНР по уровню 

сформированности логических операций, значительно отстают от своих нормально 

развивающихся сверстников. 

• Воображение. Дети с ОНР по уровню продуктивной деятельности воображения отстают 

от нормально развивающихся сверстников: для них характерна быстрая истощаемость процессов 

воображения; отмечаются использование штампов в работе, однообразность; 

• детям требуется значительно больше времени для включения в работу, в процессе работы 

отмечается увеличение длительности пауз; наблюдается истощение деятельности. Как следствие, 

речевое недоразвитие (бедный словарь, несформированность фразовой речи, многочисленные 

аграмматизмы и др.) в сочетании с отставанием в развитии творческого воображения являются 

серьёзным препятствия для словотворчества детей.  

• Внимание. У детей с ОНР недостаточные устойчивость, объем внимания, ограниченные 

возможности его распределения. Низкий уровень произвольного внимания приводит к 

несформированности или значительному нарушению у них структуры деятельности. 

Особенности произвольного внимания у детей с недоразвитием речи ярко проявляются в 

характере отвлечений.  

• Память. При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей с ОНР 

заметно снижена слуховая память и продуктивность запоминания по сравнению с нормально 



 

 
20 

 

 

говорящими детьми. Дети часто забывают сложные инструкции (трех-, четырехступенчатые, 

опускают некоторые их элементы и меняют последовательность предложенных заданий; 

запоминание вербальных стимулов у детей с ОНР значительно хуже, чем у детей без речевой 

патологии.  

• Восприятие. Нарушение восприятия отмечается у всех детей с нарушением речи. Так, 

при зрительном опознании предмета в усложненных условиях дети с общим недоразвитием 

воспринимают образ предмета с определенными трудностями, им требуется больше времени для 

принятия решения, отвечая, они проявляют неуверенность, допускают отдельные ошибки в 

опознании.  

• Важно отметить, что при ОНР у детей нарушено формирование пространственных 

представлений. Формирование представлений о ведущей руке, о частях лица, тела происходит 

позднее, чем у нормально развивающихся сверстников. Многие пространственные понятия дети 

осваивают только в ходе специального обучения. Они затрудняются в понимании предлогов и 

наречий, отражающих пространственные отношения. Эти дети испытывают трудности в 

дифференциации понятий «справа» и «слева», обозначающих местонахождение объекта, а также 

наблюдаются трудности ориентировки в собственном теле. 

• Моторика. Тонкие движения пальцев рук слабо сформированы и, как правило, отстают от 

возрастных норм, хотя общая моторика при этом может быть нормальной и даже выше нормы.  

• Для детей с общим недоразвитием речи характерно некоторое отставание в развитии 

двигательной сферы: движения у них плохо координированы, снижены скорость и четкость их 

выполнения. Дети испытывают трудности при выполнении движений по словесной инструкции. 

Отстают от нормально развивающихся сверстников в воспроизведении двигательных 

упражнений и заданий пространственно-временным параметрам. Недостаточная координация 

движений прослеживается во всех видах моторики: общей, мимической, мелкой и 

артикуляционной. Характерными являются особенности развития мимической моторики. 

Страдает точность и полнота выполнения движений. При сохранных непроизвольных движениях 

отмечается появление содружественных движений при попытке выполнить произвольные 

движения; выявляется неполнота и неточность в работе мышц и органов артикуляционного 

аппарата.  

• Эмоционально-волевая сфера. У детей с ОНР наблюдается нестабильность 

эмоционально-волевой сферы. В психическом облике этих детей наблюдаются отдельные черты 

общей эмоционально-волевой незрелости, слабая регуляция произвольной деятельности. 

Отмечаются аффективные реакции: дети осознают свой дефект, вследствие чего появляется 

негативное отношение к речевому общению, инициативы в общении обычно такие дети не 

проявляют, зачастую этому мешают непонимание словесных инструкций или невозможность 

высказать своё пожелание. 

• Коммуникация. Следствием этих трудностей являются снижение потребности в общении, 

несформированность форм коммуникации (диалогическая и монологическая речь, особенности 

поведения: незаинтересованность в контакте, неумение ориентироваться в ситуации общения, 

негативизм. Ограниченность речевого общения ребёнка во многом способствует развитию 

отрицательных качеств характера: застенчивости, нерешительности, негативизму, замкнутости, 

заниженной, самооценке, агрессивности.  

 

1.1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения ОП представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 
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продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте 
Младенческий возраст  

(к 1 году) 
Ранний возраст (к трем годам): 

- ребёнок проявляет двигательную 

активность в освоении пространственной 

среды; 

- ребёнок положительно реагирует на 

прием пищи и гигиенические процедуры; 

- ребёнок эмоционально реагирует на 

внимание взрослого; 

- ребёнок понимает речь взрослого, 

откликается на свое имя; 

- ребёнок выполняет простые просьбы 

взрослого; 

- ребёнок произносит несколько простых, 

облегченных слов; 

- ребёнок обнаруживает поисковую и 

познавательную активность по отношению 

к предметному окружению; 

-  ребёнок эмоционально реагирует на 

музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных 

музыкальных инструментов; 

- ребёнок ориентируется в знакомой 

обстановке; 

- ребёнок активно действует с игрушками, 

подражая действиям взрослых (п. 15.1). 

- у ребёнка развита крупная моторика; 

- ребёнок демонстрирует элементарные 

культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания; 

- ребёнок стремится к общению со 

взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; 

- ребёнок понимает и выполняет простые 

поручения взрослого; 

- ребёнок стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

- ребёнок стремится проявлять 

самостоятельность; 

- ребёнок владеет активной речью; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, 

сказкам; 

- ребёнок различает и называет основные 

цвета, формы предметов; 

- ребёнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности 

внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах 

живой и неживой природы; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, 

подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на 

красоту природы и произведения искусства; 

- ребёнок осваивает основы 

изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования; 

- ребёнок в играх отображает действия 

окружающих (п. 15.2). 
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Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К 4 годам К 5 годам К 6 годам К концу дошкольного возраста 

- ребёнок демонстрирует 

положительное отношение к 

разнообразным физическим 

упражнениям; 

- ребёнок проявляет 

элементы самостоятельности 

в двигательной 

деятельности; 

- ребёнок владеет культурно-

гигиеническими навыками; 

- ребёнок откликается 

эмоционально на ярко 

выраженное состояние 

близких и сверстников; 

- ребёнок владеет 

элементарными нормами и 

правилами поведения; 

- ребёнок демонстрирует 

интерес к сверстникам в 

повседневном общении и 

бытовой деятельности; 

- ребёнок проявляет интерес 

к правилам безопасного 

поведения; 

- ребёнок охотно включается 

в совместную деятельность 

со взрослым; 

- ребёнок произносит 

правильно в словах все 

гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных; 

- ребёнок понимает 

- ребёнок проявляет интерес к 

разнообразным физическим 

упражнениям; 

- ребёнок стремится узнать о 

правилах здорового образа 

жизни; 

- ребёнок стремится к 

самостоятельному 

осуществлению процессов 

личной гигиены; 

- ребёнок выполняет 

самостоятельно правила общения 

со взрослым; 

- ребёнок демонстрирует 

стремление к общению со 

сверстниками; 

- ребёнок познает правила 

безопасного поведения и 

стремится их выполнять; 

- ребёнок самостоятелен в 

самообслуживании; 

- ребёнок стремится к 

выполнению трудовых 

обязанностей; 

- ребёнок большинство звуков 

произносит правильно, 

пользуется средствами 

эмоциональной и речевой 

- ребёнок демонстрирует ярко 

выраженную потребность в 

двигательной активности; 

- ребёнок проявляет доступный 

возрасту самоконтроль; 

- ребёнок проявляет духовно-

нравственные качества и 

основы патриотизма; 

- ребёнок владеет основными 

способами укрепления 

здоровья; 

- ребёнок настроен 

положительно по отношению к 

окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребёнок способен различать 

разные эмоциональные 

состояния взрослых и 

сверстников; 

- ребёнок проявляет активность 

в стремлении к познанию 

разных видов труда и 

профессий; 

- ребёнок владеет 

представлениями о безопасном 

поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения; 

- у ребенка сформированы основные 

физические и нравственно-волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями 

и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять 

ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила 

здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные 

качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о 

правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

- ребёнок соблюдает элементарные 

социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; 

- ребёнок владеет речью как средством 

коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
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содержание литературных 

произведений и участвует в 

их драматизации; 

- ребёнок демонстрирует 

умения вступать в речевое 

общение со знакомыми 

взрослыми; 

- ребёнок совместно со 

взрослым пересказывает 

знакомые сказки, короткие 

стихи; 

- ребёнок демонстрирует 

познавательную активность в 

деятельности, проявляет 

эмоции удивления в 

процессе познания; 

- ребёнок знает об объектах 

ближайшего окружения; 

- ребёнок имеет 

представление о 

разнообразных объектах 

живой и неживой природы 

ближайшего окружения; 

- ребёнок способен создавать 

простые образы в рисовании 

и аппликации, строить 

простую композицию; 

- ребёнок с интересом 

вслушивается в музыку, 

запоминает и узнает 

знакомые произведения; 

- ребёнок активно 

взаимодействует со 

сверстниками в игре; 

- ребёнок в дидактических 

играх действует в рамках 

выразительности; 

- ребёнок самостоятельно 

пересказывает знакомые сказки; 

- ребёнок проявляет 

словотворчество, интерес к 

языку; 

- ребёнок проявляет стремление 

к общению со сверстниками; 

- ребёнок активно познает и 

называет свойства и качества 

предметов, особенности 

объектов природы; 

- ребёнок задает много вопросов 

поискового характера; 

- ребёнок с удовольствием 

рассказывает о себе, своих 

желаниях, достижениях, семье; 

- ребёнок имеет представление о 

разнообразных представителях 

живой природы родного края; 

- ребёнок владеет 

количественным и порядковым 

счетом в пределах пяти; 

- ребёнок проявляет интерес к 

различным видам искусства, 

эмоционально откликается; 

- ребёнок проявляет себя в 

разных видах музыкальной, 

изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок использует 

- ребёнок регулирует свою 

активность в деятельности, 

умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, 

проявляет инициативу в 

общении; 

- ребёнок проявляет 

инициативу и 

самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, 

рассказов; 

- ребёнок испытывает 

познавательный интерес к 

событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, 

фантазирует, предлагает пути 

решения проблем; 

- ребёнок использует 

математические знания, 

способы и средства для 

познания окружающего мира; 

- ребёнок знает о цифровых 

средствах познания 

окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет 

познавательный интерес к 

населенному пункту, в котором 

живет; 

- ребёнок имеет представление 

о живой природе разных 

регионов России; 

сверстниками; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает 

литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о 

природном и социальном мире, в котором он 

живет; 

- ребёнок проявляет любознательность, 

активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; 

- ребёнок имеет представление о жизни 

людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических 

событиях Отечества; 

• - ребёнок способен применять в 

жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому 

подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные 

познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу 

исследования; 

- ребёнок имеет представление о некоторых 

наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их 

отличительных признаках; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать 

произведения различных видов искусства, 
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правил (п. 15.3.1). накопленный художественно-

творческой опыт в 

самостоятельной деятельности; 

- ребёнок называет роль до 

начала игры, обозначает новую 

роль по ходу игры; 

- ребёнок принимает игровую 

задачу в играх с правилами (п. 

15.3.2) 

- ребёнок проявляет интерес и 

(или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, 

театрализованной 

деятельностью; 

- ребёнок принимает активное 

участие в праздничных 

программах и их подготовке; 

- ребёнок самостоятельно 

определяет замысел рисунка, 

аппликации, лепки, постройки; 

- ребёнок согласовывает свои 

интересы с интересами 

партнеров в игровой 

деятельности; 

- познавательным играм (п. 

15.3.3). 

имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным 

традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и 

средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства; 

- ребёнок владеет разными формами и видами 

игры; 

- ребёнок способен планировать свои 

действия, направленные на достижение 

конкретной цели;(п. 15.4). 



1.1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей
2
, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей
3
; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся
4
. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 

                                                           
2 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно 

и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
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 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста 2 раза в год; 

• в группах раннего возраста 1 раз в квартал согласно эпикризным срокам; 

• в группах младенческого возраста 1 раз в квартал согласно эпикризным 

срокам. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются следующие диагностические пособия: 

Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка ФГОС, 

(Детство-Пресс, 2023) 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 Обязательная часть 

 
2.1.  Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух    месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть 

достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность 

для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со 

взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к 

отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 

реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 
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благополучию. 

Задачи образовательной работы по возрастным группам 

2.1.1. Группа младенческого возраста (дети в возрасте от 2 месяцев до 1 года) 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

до 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие и общение с 

ребёнком, эмоционально-позитивное реагирование на него; 

с 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную поддержку ребёнка в его действиях 

через вербальное обозначение совершаемых совместных действий с ребёнком; поддерживать 

потребность ребёнка в совместных действиях со взрослым; 

с 9 месяцев: формировать положительное отношение к окружающим, доверие и желание 

вступать в контакт не только с близкими, но и с другими людьми; поощрять интерес к 

предметам (игрушкам) и действиям с ними; способствовать проявлению самостоятельности и 

активности в общении, освоении пространства и предметно-манипулятивной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 18.1.2 стр. 22-23.). 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) развивать интерес детей к окружающим предметам и действиям с ними; 

2) вовлекать ребёнка в действия с предметами и игрушками, развивать способы действий 

с ними; 

3) развивать способности детей ориентироваться в знакомой обстановке, поддерживать 

эмоциональный контакт в общении со взрослым; 

4) вызывать интерес к объектам живой и неживой природы в процессе взаимодействия с 

ними, узнавать их. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 19.1.2 стр. 40.41). 

 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

4) с 2 месяцев: формировать предпосылки для развития речи; активизировать 

интонационную выразительность речевых реакций и вокализаций; побуждать вступать со 

взрослым в общение, эмоционально вызывая ребёнка повторять фонемы, повторять за ребёнком 

фонемы, произносимые им; вводить в речь слова, связывая их со смысловым содержанием; 

5) с 6 месяцев: развивать способность понимания речи взрослого, находить 

взглядом, а затем и указательным жестом названную педагогом знакомую игрушку, предмет; 

развивать предпосылки активной речи (лепет, подражание простым слогам и звукосочетаниям), 

поддерживать стремление детей вступать в контакт с окружающими взрослыми и детьми в 

играх; 

6) с 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассивный словарь детей, 

формировать умение различать близких; закреплять умение находить предмет по слову педагога, 

выполнять движения, действия; находить по слову педагога из 5-8 знакомых игрушек одну, 

узнавать изображение знакомого предмета на картинках; развивать активную речь: произносить 

первые облегченные слова, обозначающие названия знакомых предметов и действий. 
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Содержание образовательной деятельности. представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 20.1.2 стр. 54).) 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) от 2-3 до 5-6 месяцев: развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку 

контрастного характера; формировать навык сосредоточиваться на пении взрослых и звучании 

музыкальных инструментов; 

2) от 5-6 до 9-10 месяцев: приобщать детей к слушанию вокальной и инструментальной 

музыки; формировать слуховое внимание, способность прислушиваться к музыке, слушать её; 

3) от 9-10 месяцев до 1 года: способствовать возникновению у детей чувства 

удовольствия при восприятии вокальной и инструментальной музыки; поддерживать 

запоминания элементарных движений, связанных с музыкой. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п. 21.1.2. стр. 70). 

 

Физическое развитие. 

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются: 

- обеспечивать охрану жизни и укрепление здоровья ребёнка, гигиенический уход, 

питание; 

- организовывать физиологически целесообразный режим жизнедеятельности и 

двигательную деятельность детей, обучая основным движениям (бросание, катание, ползание, 

лазанье, ходьба) на основе положительного эмоционального общения и совместных действий 

педагога с ребёнком; 

- поддерживать положительную эмоциональную реакцию при выполнении движений, 

чувство удовлетворения и радости от совместных действий ребёнка с педагогом в играх-забавах. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 22.1.2.стр. 109). 

 

2.1.2. Группа раннего возраста (дети в возрасте от 1 года до 2 лет) 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО;  

- поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

- формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном 

окружении; 

- создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п. 18.2.2. стр.23). 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 
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обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 

природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п. 19.2.2. стр.41-42). 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки 

предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые предметы и игрушки, 

некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в 

общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-

игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и 

пропевании фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

- развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 

выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

- развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 

взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, 

песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 

чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 
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книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и 

стихов. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п. 20.2.2. стр.55-56). 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

- формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

- создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 

музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

- обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

- поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п. 21.2. стр. 70-71). 

Физическое развитие. 

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются: 

- создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком; 

- создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к 

участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к 

самостоятельным действиям; 

- укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 22.1.2. стр. 109). 

 

2.1.3. Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 
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ДОО; 

- развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), 

о семье и ДОО; 

- формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п.18.3.2. стр. 24). 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

- развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических 

задач; 

- совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и 

количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

- формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

- развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

- расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

- организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

- развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к 

животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п.19.3.2. стр.43-44). 

 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в 

речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 
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звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

- формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

- побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

- поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

- развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на 

вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

- побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

- развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п.20.3.2. стр. 57-58). 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 

искусства, природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства 

или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

- воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно; 
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- развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; - - 

научить правильно держать карандаш, кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

- включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), 

с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

- создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

- формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 21.3.2. стр. 73-75). 

Физическое развитие. 

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 
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гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 22.3.2. стр. 111-113). 

 

2.1.4. Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 

учить правильно их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение 

и забота о членах семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на 

общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

-оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 

ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать 

представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах 

деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

-воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения:  

- развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 18.4.2. стр. 25-27). 
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Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

- развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и 

количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

- обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

- расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (19.4.2.стр. 45-46). 

 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную 

форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей 

с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться 

в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и 

детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 
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короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей 

в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 20.4.2. стр. 59-60). 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у 

детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 
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изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими 

и живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта 

и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки 

художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: совершенствовать у 

детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 

жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

и характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для её проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 



 

 
40 

 

 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение 

сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 21.4.2. стр. 77-81). 

Физическое развитие. 

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать 

свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 22.4.2. стр. 113-116). 

 

2.1.5. Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 



 

 
41 

 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в 

помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, 

доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других 

областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в 

котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления 

с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в 

простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и 

уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и 

семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в 

том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 
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Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п.18.5.2. стр. 28-31). 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

- развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками 

и взрослыми деятельности; 

- обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине 

предметов, пространственных и временных отношениях; 

- расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с 

родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого; 

- развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, 

месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

- обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, 

явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п.19.5.2. стр.47-48). 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму 
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множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы 

повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять 

по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, 

детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, 

что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и 

длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, 

четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 20.5.2.стр.62-63) 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 
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ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, 

музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитывать 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными 

видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия 

прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать 

у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств 
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(устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей;  

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по 

высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать 

опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности 

детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-

эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание 

заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира 

(кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных 

видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 
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(календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;  

развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности 

ребёнка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 21.5.2 стр. 84-89). 

Физическое развитие. 

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются: 

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений 

основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том 

числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных 

упражнений, подвижных игр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и 

активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта; 

укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 

осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные 

привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п.22.5.2. стр. 116-120). 

 

2.1.6. Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе; 
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2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное 

отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному 

труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 18.6.2. стр.32-35). 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

- формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

- развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для 

познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с 

помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

- развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, 

закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками 

деятельности; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

- продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов 
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живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

- продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их 

беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п. 19.6.2. стр. 49-50). 

 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение 

людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-

котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени 

и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать 

голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 
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пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 20.6.2. стр. 65-66). 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 
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формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 
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инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных 

и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей 

воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию 
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навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 21.6.2. стр. 92-98). 

Физическое развитие. 

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 22.6.2. стр.120-125). 

 

2.1.7. Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 
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Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий 

в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в 

области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение 

умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, 

стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 
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Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 18.7.2.стр. 36-40). 

 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской 

деятельности, избирательность познавательных интересов; 

- развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего 

мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

- закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в 

решении различных познавательных задач; 

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, 

развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; 

воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

- формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

- расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах 

России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде 

обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

- расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к 

ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п.19.7.2. стр. 51-53). 

 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 

смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила 
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голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения 

разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 20.7.2. стр. 68-69). 
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Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего 

народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей 

основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном 

искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и 

композиторов; расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 
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поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные 

части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 
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музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 

прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 21.7.2. стр.  101-108). 

 

Физическое развитие. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 
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формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности представлено в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п.22.7.2. стр. 125-131). 

 

 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Парциальная программа «Любимый край-Поморье» автор - педагог МБДОУ 

«Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» Помелова Н.С. 

Главная цель: 

Способствовать формированию первоначальных представлений об особенностях родного 

края.  

Задачи: 
1. Познакомить детей с особенностями и традициями северного поморского края; 

2. Формировать представления о родном городе, области: истории, улицах и архитектуре; 

3. Развивать эмоциональную отзывчивость через искусство северных мастеров, фольклор 

поморов; 

4. Познакомить детей с именами знаменитых людей северного края; 

5. Воспитывать гордость и уважение к родному городу. 

Основные блоки: 

 «Мой город – мой край»,  

 «Поморы – северный народ»,  

 «Богатство родного края»,  

 «Декоративно-прикладное искусство»,  

 «Северные мотивы». 

Содержание всех блоков рассматривается в каждой возрастной группе, изменяется только 

объем материала и формы организации образовательной деятельности. Например, во второй 

младшей группе мы только начинаем знакомить детей с художественной литературой народов 

Севера, с народным творчеством - загадками, небольшими сказками и стихотворениями. А в 

подготовительной к школе группе дети уже должны знать, что каждый народ имеет свои эпосы, 

былины, песни, что народная мудрость раскрывается в пословицах, загадках, должны иметь 

представления о жанрах художественного творчества, характерного для каждого народа. 

Таким образом, мировоззрение детей, обогащенное новыми знаниями и представлениями, 

меняется и наполняется значимыми для формирования личности ребёнка понятиями и выводами. 

(См. Приложение №1) 
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2.1.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей 

 

«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

 «Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 
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объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам 

и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

 Обязательная часть 

 Дошкольное образование может быть получено в МБДОУ, а также вне её - в форме 

семейного образования. Форма получения дошкольного образования определяется родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

 МБДОУ использует сетевую форму реализации образовательных программ 

дошкольного образования и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными 

программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных 

организаций (МАОУ ДО ДЮЦ ДМЦ «Североморец», Детская библиотека «Ковчег», Городской 

краеведческий музей, ЦКиОМ, МАОУ ДО ДЮЦ, МАОУ ДО ДЮЦ ДМЦ «Североморец», МБОУ 

«Средняя школа № 2», ДОО города), с которыми устанавливаются договорные отношения.  
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 При реализации образовательных программ дошкольного образования 

используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

_____________________________________________________________________________ 
7 Часть 4 статьи 63 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
8 Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) 

‒ непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

‒ двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

‒ предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

‒ речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);  

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на 

основе подражания, музыкальные игры). 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-
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ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя 

или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части 

– проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 
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средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.);     - 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);  

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной  (оборудование и материалы для лепки, 

 аппликации, рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. Педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности.    Выбор педагогами форм, методов, 

средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности 

делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь в 

общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, 

консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации 

(например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, 

занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они 

имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 
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«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, 

необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. 

Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины 

с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы 

(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания и 

способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так 

как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.  

 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 Обязательная часть 

Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 
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и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог 

использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

В МБДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как 

правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога. 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К 

составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерские, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 
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В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
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материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке МБДОУ; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созданы различные центры 

активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 
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развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог направляет и 

поддерживает свободную самостоятельную деятельность детей (создаёт проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-



 

 
70 

 

 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ в коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например, 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
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детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни 

и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 
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что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог использует ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к 

её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности 

у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
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незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

  Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
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мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Деятельность педагогического коллектива МБДОУ по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов МБДОУ совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка. 

 Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 
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4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в МБДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

повышается за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в МБДОУ. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, активно используется воспитательный потенциал семьи 

для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию 

в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и МБДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны МБДОУ и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет 

педагогам МБДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия МБДОУ с родителями (законными представителями) 
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детей дошкольного возраста. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Принципы работы МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» с семьями 

воспитанников 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога, 

органы опеки и др.). 

Таким образом, МБДОУ «Детский сад №79 «Мальчиш-Кибальчиш» занимается 

профилактикой и устранением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги предоставляют информацию родителям (законными представителями) о своей 

работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. Родители (законные 

представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего 

адаптации ребенка к ДОО, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы.  

МБДОУ «Детский сад №79 «Мальчиш-Кибальчиш» предлагает родителям (законным 

представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. 

Родители (законные представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, 

участвовать в реализации проектов различного характера, в концертах, выставках, акциях, 

досуговых, развлекательных мероприятиях, поставить для них спектакль, организовать 

совместное посещение музея, театра, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. 

Организацией поощряется обмен мнениями между родителями (законными представителями), 

возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

Формы работы с родителями: 

Традиционные Инновационные 

Собрания 

Консультации 

Анкетирование 

Патронаж (Посещение на дому) 

Совместные праздники, развлечения 

Экскурсии 

Походы 

Дни именинника 

Наблюдение 

Индивидуальные беседы 

Литературные гостиные 

Совместная подготовка и показ спектаклей 

Конкурсы 

Выставки 

Мастер-класс 

Вебинар 

Ведение сайта, блога, группы в социальных 

сетях и мессенджерах 

Информация на сайте МБДОУ № 79 

Издание буклетов, листов – памяток, 

консультаций 

Почта доверия 

Семинар, семинар – практикум 

Клуб выходного дня 

Работа над совместными проектами 

Проведение родителями мастер – классов, 

занятий с детьми 

Оформление детского портфолио 

Конкурсы семейного творчества 

Общественно-значимые акции 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива детского сада с семьями 

воспитанников. 
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В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 

семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.  

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равная ответственность родителей и педагогов. 

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к 

школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, 

выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы 

практически невозможно. Поэтому основной целью взаимодействия с родителями мы считаем: 

• Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в 

воспитательно-образовательный процесс.  

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОО; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

5) Возрождение традиций семейного воспитания. 

Система работы с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОО; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной на 

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета; 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях.  

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ «Детский 

сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

логопеды, инструкторы по физической культуре, музыкальные руководители. 

Направления: 
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 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы 

с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В МБДОУ разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – 

Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 
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снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ реализуется в форме групповых и 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.  

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МБДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); 

‒ часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 
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развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, 

обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 
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сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, 

в том числе с использования ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 

(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать 

от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 
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развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
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осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде
5
. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

                                                           
5
 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
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лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России
6
. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России
7
. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

                                                           
6
 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
7 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 



 

 
86 

 

 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 

в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 
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чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад МБДОУ определяется особенностями города Северодвинска и региона 

Архангельской области. Северодвинск – центр атомного судостроения России, так же несёт на 

себе отпечаток особенностей северного климата. Это даёт возможность работать в направлении 

воспитании патриотизма, гражданственности, ранней профориентации, воспитания интереса к 

родному городу и родному краю. 

Основная масса родителей – работники судостроительной и обслуживающих отраслей, 

служащие российской армии и подводного флота. 

Дошкольное учреждение располагается рядом с Приморским парком. что позволяет 

семьям воспитанников принимать активное участие в экологических акциях, праздничных 

мероприятиях, проводимых в Приморском парке. 

Традиция Содержание  

Спортивные состязания «На 

приз Деда мороза» 

Цель: развивать силу, ловкость, выносливость, чувства 

коллективизма, прививать интерес к зимним видам спорта. 

Дни рождения.  

«День именинника» 

Может проводиться как в групповом помещении, так и в 

музыкальном зале. Сценарий мероприятия включает игры, 

поздравления, вручение подарков.  

Праздники  

(сезонные, народные) 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных 

праздника на основе народных традиций и фольклорного 

материала: осенний праздник урожая, праздник проводов зимы, 

праздник встречи весны; праздники — 1 сентября, Новый год, 

День защитника Отечества, Международный женский день, День 

Победы, День Защиты детей, День города, День России.  

Тематические выставки 

семейного творчества 

Выставки организуются с целью побудить родителей к 

совместной творческой деятельности с детьми, дать возможность 

семьям представить положительный опыт семейного воспитания. 
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Творческие выставки представлены в различных формах: 

фотовыставки, выставки рисунков, выставки поделок, рукоделие 

«Очень умелые ручки», «Осенние фантазии», «Конструируем из 

Лего», «Мусор смело пустим в дело!»  и др.; виртуальные 

выставки в группе Вконтакте. 

Конкурс снежных фигур Конкурс проводится для организации игровой среды на участках 

групп в зимний период. В конкурсе принимают участие родители 

Природоохранные и 

социально-значимые акции 

«Покормите птиц!», «Помощь приюту «Четыре лапы», «Дорога 

детства», «Сохраним лес-сохраним ёлочку!», «Сбор макулатуры», 

«Чистый двор-наша забота!».  

Конкурсы детского рисунка  «Экология глазами детей!», «Любимый город», «Здравствуй, 

лето!», «Зимушка хрустальная» и др. 

Открытка ветерану, воинам 

СВО 

Дети совместно с педагогами изготавливают открытки и 

развешивают на подъездах близлежащих домов, вручают 

родственникам, отправляют с волонтёрами на фронт 

День рождения детского сада Проводится праздник раз в год. 

Цель: вызвать радостные чувства, формировать чувства 

коллективизма; обогащать эмоционально-чувственный опыт детей 

в процессе общения с другими людьми; развивать 

монологическую и диалогическую речь. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Большие возможности воспитания в МБДОУ содержит окружающая ребёнка предметная 

среда. В МБДОУ она выступает как источник саморазвития и самовоспитания детей, как 

возможность реализации приобретаемых в специальной воспитательной работе способов 

деятельности, эмоционального проживания различных знакомых содержаний. 

РППС направлена на комфортную организацию воспитательного процесса в МБДОУ, она 

насыщена, разнообразна, меняющаяся, содержит признак проблемности. Центры активности 

наполнены атрибутами и материалами в соответствии с возрастными особенностями детей, 

обогащаются за счет улучшения качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надёжности и безопасности, соответствие возрастным и 
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половым особенностям детей. Центры активности оформляются и в помещениях общего 

пользования МБДОУ: коридорах, музыкальном, спортивном залах, фойе. На центральном входе, 

в коридорах представлены различные сменяемые тематические выставки детских работ, 

посвящённые знаменательным датам и праздникам; тематические фотозоны. 

Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у 

детей готовности 

преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем 

- на развитие всего своего 

населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и 

культурным традициям 

России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к 

отечественным традициям и 

праздникам, к истории и 

достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к 

государственным символам 

страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Развивать ценностно-

смысловую сферу 

дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к 

своей семье, своему 

населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне 

зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, 

активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как 

ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, 

стремление говорить 

Речевое развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

• Воспитывать стремление 

жить в соответствии с 

моральными принципами и 

нормами и воплощать их в 

своем поведении. 

Воспитывать уважение к 

другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у 

детей опыта социально-

ответственного поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного 

поведения 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на 

представлениях о добре и 

зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе 

правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности 

детей к творческой 

самореализации и 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

сотворчеству с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми) 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих силах, 

развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе 

родного края, родной 

страны 

• Способствовать 

приобретению первого 

опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к 

жизни как основоположной 

ценности  

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре 

• Способствовать 

становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

• . 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое 

усилие, формировать 

привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам 

своего труда и труда других 

людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, 

радость, восхищение, 

любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира 

(природного, бытового, 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

социокультурного), к 

произведениям разных 

видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать 

становлению эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру для гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность 

детей к творческой 

самореализации  
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

В рабочей программе воспитания учтены и описаны виды и формы деятельности по 

организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в ДОО 

в процессе воспитательной работы (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

общеобразовательной организации или запланированные):  

- родительское собрание;  

- педагогические лектории; родительские конференции; круглые столы; 

- родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 
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совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений 

по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

-  компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

 

Социальное партнерство. 

Учреждения, организации города Содержание сотрудничества 

Городская служба спасения Экскурсии для детей подготовительных 

групп Выездные познавательные беседы 

с детьми старших групп 

 

МАОУ ДО ДЮЦ 

ДМЦ «Североморец» 

Детская библиотека «Ковчег» 

Городская социально-педагогическая 

программа «Виктория» (блок ОБЖ) 

 
Совместное проведение социальных 

акций («Письмо солдату», «Дай лапу, 

друг», «Крышечки на благо» и др.) 

Детская библиотека «Ковчег» 

 

Городской краеведческий музей 

Познавательные занятия по краеведению 

с детьми старшего дошкольного возраста  

Выездные мастер-классы 

Детская библиотека «Ковчег» Участие воспитанников МБДОУ в 

мероприятиях, проводимых МБС 

«Ковчег» 

ЦКиОМ 

 

 

 

 

 

МАОУ ДО ДЮЦ 

 

 

 

Детский центр культуры 

Участие воспитанников МБДОУ в 

городском проекте «Сцена для всех», 

городском конкурсе исполнительского 

мастерства «7 нот успеха». 

Участие воспитанников МБДОУ в 

городском конкурсе талантов 

«Кораблик детства» 

Городской конкурс «Храм души» 

МАОУ ДО ДЮЦ Городская социально-педагогическая 
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ДМЦ «Североморец» 

 

МБОУ «Средняя школа №2», 

ДОО города 

программа «Виктория» (спортивный 

блок) 

 Экскурсии в школу, совместные 

спортивные праздники, соревнования. 

Городской проект физкультурной 

направленности «Давайте дружит» 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. Цели и задачи рабочей Программы 

воспитания реализуют все педагогические работники МБДОУ:  

− Воспитатели; 

 − Музыкальные руководители; 

 − Инструкторы по физической культуре;  

− Педагог-психолог;  

− Учитель-логопед;  

Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители администрации, так 

и педагоги МБДОУ. Ответственные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия:  

− заведующий МБДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей  (законных 

представителей) обучающихся, социальных партнеров, приглашенных гостей; 

 − старшие воспитатели, педагогические работники – мероприятия, предполагающие участие 

обучающихся и (или) их родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных 

групп;  

− музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной 

деятельности воспитанников на любом уровне; 

− инструкторы по физической культуре - мероприятия, обеспечивающие реализацию 

физкультурной деятельности обучающихся на любом уровне. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  

− Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 − Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г.,  

регистрационный № 72264; 

− Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; − 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества.  

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 
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особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению 

их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
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способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально- 

значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка         деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство 

специально организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, 

специализированные, технологические, административные и иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их  развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 
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материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;  

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и  образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно - исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, 

освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов 
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для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»
8
. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В МБДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

3.3. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы 

образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям 

размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и 

содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений; отоплению и вентиляции; 

                                                           
8
 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования (разработаны во 

исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета 

при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – 

URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации 

режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их 

физического и психического развития. 

МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной образовательной 

программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной среды, 

уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 

игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их 

родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий 

разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов 

финансирования. 

Организация имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников 

(в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы (в т. ч. 

комплект различных развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых, и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Для обеспечения образовательной деятельности МБДОУ 79 «Мальчиш-Кибальчиш» 

располагает следующими объектами и помещениями социально – бытового назначения: 

 - объекты хозяйственно – бытового и санитарно – гигиенического назначения (моечные, 

кладовые, кастелянная, гладильная, постирочный цех), 

- помещения для работы медицинских работников:  

- медицинский кабинет 2;  
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- процедурный кабинет 2;  

- изолятор 2.  

- объекты для проведения специальных коррекционных занятий:  

- кабинет учителя-логопеда группы компенсирующей направленности 2; 

- кабинеты педагога – психолога и учителя-логопеда (логопункт 2). 

  - иное:  

- кабинет заведующего, методический кабинет, бухгалтерия, кабинет документоведа, кабинет 

заместителя заведующего по АХР.  

Материально техническое оснащение и оборудование соответствует санитарно- 

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы 

Организации, отвечает требованиям охраны труда. 

На территории Организации имеется групповая площадка для каждой возрастной группы с 

игровым оборудованием: стол для игры с песком, скамейки, песочницу, дом, машину или лодку, 

различные постройки. 

Групповые помещения для детей ясельного возраста имеют самостоятельный вход с участка, 

для детей дошкольного возраста общий вход с общей лестницей.  

Для реализации Программы в каждой группе имеется: групповое помещение, раздевалка, 

туалетная комната, спальная комната. Стены групповых помещений гладкие, окрашены в спокойные, 

светлые и теплые тона – розовые, желтые, кремовые, персиковые, имеют отделку, допускающую 

уборку влажным способом и дезинфекцию.  

Для осуществления проветривания всех основных помещений ДОО окна обеспечены 

исправными и функционирующими во все сезоны года откидными фрамугами, стеклопакетами. 

 Для реализации программы по физическому развитию в МБДОУ «Детский сад №79 

«Мальчиш-Кибальчиш» имеются:  

- физкультурные залы - 2; 

- физкультурные площадки на улице (беговые дорожки, оборудование для двигательной 

активности, стойки для установки мишеней, корзин и сетки, а также препятствия для выполнения 

разнообразных подлезаний, перелезаний и бревно для отработки передвижения по ограниченной 

поверхности, яма для прыжков в длину с места, дорожная разметка). 

- физкультурное оборудование в залах и во всех возрастных группах;  

Для обеспечения познавательного развития воспитанников в организации функционируют:  

- центры природы в группах;  

- центры науки в группах, 

- уголок леса, сада, огорода, цветники, экологическая тропа;  

- площадка ГИБДД. 

Для реализации программы по речевому развитию имеются: 

- центры речевого развития; 

- уголки книги. 

Работа по художественно – эстетическому развитию осуществляется в различных 

помещениях, к которым относятся: 

- музыкальный зал (театральная сцена с занавесом, пианино, ширма для кукольного театра, 

различные виды театров, декорации деревенскими избами, театральные костюмы, куклы, 

музыкальный центр, включая центр «Караоке», центр dvd, мультимедийная установка, экран, 

музыкальные синтезаторы, наборы музыкальных инструментов, фонотека, музыкально-дидактические 

игрушки и др.; 

- центры творчества в каждой группе (наглядные пособия, репродукции, образцы народных 

промыслов, выставки детских работ и др.)  

Для социально – коммуникативного развития каждого ребёнка организована работа: 

 - кабинета педагога - психолога (игры, пособия по социально – коммуникативному развитию 

детей, психолого – коррекционные игры, детские библиотечки и др.). 

 

Интерактивные доски установлены и активно используются: корпусе № 2 в методическом 

кабинете, в музыкальном зале, в группе № 24; в корпусе № 1 в музыкальном зале и в группе № 3. 8 
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планшетов для детей, 7 ноутбуков, интерактивный стол, телевизоры SMART в каждой группе 

дошкольного возраста, видеокамера. 

Материально – техническая база периодически преобразовывается, трансформируется, 

обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей.  

В целях реализации Программы в МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» 

разработаны следующие документы: годовой календарный учебный график, учебный план, режим на 

холодный и теплый период года, сводное расписание ОД. 

Данные документы являются локальными актами учреждения, утверждаются руководителем 

ежегодно на начало учебного года.  

 

3.4. Учебно-методическое сопровождение программы: 

 

Методические пособия 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду 

Комарова И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникационные технологии в 

ДОУ. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Младшая группа (3-4 года) / Ред.-сост. В. А. Вилюнова. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Средняя группа (4-5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Старшая группа (5-6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Подготовительная к школе группа (6-7 лет)/ Ред.-сост. В. А. Вилюнова. 

Наглядно-дидактические пособия 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков 

в ДОО: Младшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков 

в ДОО: Средняя группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков 

в ДОО: Старшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков 

в ДОО: Подготовительная группа. 

Психолог в детском саду, мониторинг 

Методические пособия 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. 

Веракса А. Н., Гуторов а Н. Ф. Практический психолог в детском саду. 

Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу (5-7 лет) / 

Под ред. Т. С. Комаровой, О. А. Соломенниковой (готовится к печати). 

Инклюзивная педагогика 

Методические пособия 

Архипова Е.Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. Первый год жизни 

ребенка. 

Инклюзивная практика в дошкольном образовании / Под ред. Т. В. Волосовец, Е.Ф. 

Кутеповой  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Методические пособия 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). Петрова 

В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Защитники Отечества». 
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Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о достопримечательностях 

Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной 

войне 1812 года». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Методические пособия 

Ку ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Очень важные профессии». 

Формирование основ безопасности 

Методические пособия 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

Наглядно -дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Методические пособия 

Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3-7 лет). 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) (готовится 

к печати). 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Методические пособия 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

группа (3-4 года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 

группа (4-5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

группа (5-6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

группа (3-4 года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением; Средняя 

группа (4-5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

группа (5-6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 
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Плакаты: «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; 

«Спецтранспорт»; «Строительные машины». 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные 

принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 

«Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»-, •Расскажите детям о 

рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 

специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия 

Помораева И.А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И.А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Математика для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Математика для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Математика для дошкольников: Подготовительная 

к школе группа. 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Ознакомление с миром природы 

Методические пособия 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 

года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 

лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 

лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к 
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школе группа (6-7 лет) (готовится к печати). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Младшая группа (3-4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Средняя группа (4-5 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Перелетные птицы»; 

«Зимующие птицы»; «Хищные птицы»; «Птицы жарких стран»; «Насекомые»; «Морские 

обитатели»; «Кто всю зиму спит»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Садовые 

цветы»; «Деревья и листья»; «Грибы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

птицы»; «Животные —домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные 

средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; 

«Собаки—друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; 

«Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о 

птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Методические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая 

разновозрастная группа (2-4 года) (готовится к печати). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте (готовится к печати). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошкольников. Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников: 
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Подготовительная к школе группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников: Подготовительная к 

школе группа. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; 

«Один —много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Ге рбова В.В. 

Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Ге рбова В.В. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный материал. Ге 

р б о в а В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 

года). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 

лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 

лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 

лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 

лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа худо­жественно-

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразитель­ной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 -3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет (готовится к печати). 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет (готовится к печати). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Соломенникова О. А.  

Ознакомление детей с народным искусством. 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты 

эстрадно-симфонического оркестра». 
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Серия «Народное искусство —детям»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь —народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. 

Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; 

«Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском 

Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 

«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты 

бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская 

игрушка»; «Хохломская роспись». 

Образовательная область «Физическая культура» 

Методические пособия 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 

лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских 

чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

Игровая деятельность 

Методические пособия 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6 лет) (готовится 

к печати). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа (6-

7 лет) (готовится к печати). 

Развитие детей раннего возраста 

Методические пособия 

Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. 

Галигузова Л.Н., Ермолова Т.В., Мещерякова С.Ю., Смирнова Е.О. Диагностика 

психического развития ребенка: Младенческий и ранний возраст. 

Теплюк С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до 

трех лет. 

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 

Ребенок от рождения до года / Под ред. С. Н. Тешгюк. 

Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. 

Ребенок третьего года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. 
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Парциальные программы 

Математика в детском саду. Автор В. П. Новикова 

Методические пособия 

Математика в детском саду. Сценарии занятий: 3-4 года.  

Математика в детском саду. Сценарии занятий: 4-5 лет.  

Математика в детском саду. Сценарии занятий: 5-6 лет.  

Математика в детском саду. Сценарии занятий: 6-7 лет. 

Рабочие тетради 

Математика в детском саду: 3-4 года.  

Математика в детском саду: 4-5 лет. 

Математика в детском саду: 5-6 лет.  

Математика в детском саду: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Математика в детском саду. Демонстрационный материал: 3-7 лет.  

Математика в детском саду. Раздаточный материал: 3-5 лет.  

Математика в детском саду. Раздаточный материал: 5-7 лет. 

Художественное творчество и конструирование. Автор Л. В. Куцакова 

Методические пособия 

Художественное творчество и конструирование: 3-4 года.  

Художественное творчество и конструирование: 4-5 лет.  

Художественное творчество и конструирование: 5-6 лет.  

Художественное творчество и конструирование: 6-7 лет. 

Юный эколог. 

Автор С. Н. Николаева 

Методические пособия 

Программа «Юный эколог»: 3-7 лет.  

Система работы в младшей группе: 3-4 года.  

Система работы в средней группе: 4-5 лет.  

Система работы в старшей группе: 5-6 лет.  

Система работы в подготовительной группе: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Где в природе есть вода»; «Зачем пилят деревья»; «Зачем люди ходят в 

лес»; «Как лесник заботится о лесе»; «Кому нужны деревья»; «Лес — многоэтажный дом»; 

«Пищевые цепочки»; «Этого не следует делать в лесу». 

 

5. ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

- оказание квалифицированной помощи с учётом индивидуальных особенностей ребёнка. 

 

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Л, ЛЬ, Р, РЬ . КОМПЛЕКТ 

логопедических игровых карточек для 

автоматизации звуков в сочетаниях слов  

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! С, СЬ, З, ЗЬ, Ц. КОМПЛЕКТ 

логопедических игровых карточек для 

автоматизации звуков в сочетаниях слов  

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Ш, Ж, Щ, Ч. КОМПЛЕКТ 

логопедических игровых карточек для 

автоматизации звуков в сочетаниях слов  

4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! 

Р-Л, Р-Рь, Л-Ль, Ль-Й (дифференциация звуков) 
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4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! 

Свистящие  

4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! 

Шипящие 

4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! 

Р, Рь, Л, Ль 

4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! 

С, СЬ, З, ЗЬ, Ц  

4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! 

Ш, Ж, Щ, Ч  

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы Б-П  

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы К-Г  

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки 

раннего онтогенеза. В, Вь, Ф, Фь  

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки 

раннего онтогенеза. Д, Дь, Т, Ть. 

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки 

раннего онтогенеза. М, Мь, Н, Нь  

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 1. Осень  

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 2 

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 3 

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 4. 

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 1  

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 2 

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 3  

1-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 4 

6. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

- ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста для 

определения эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий 

 

Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребёнка 

 

   

3-4 года Шевелев К.В. ТЕСТЫ по математике. Рабочая тетрадь для 

детей 3-4 лет  

 

4-5 лет Шевелев К.В. "Тесты по математике" Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 лет  

5-6 лет Шевелев К.В. ТЕСТЫ-ЗАДАНИЯ по математике. Рабочая 

тетрадь для детей 5-6 лет  

 

2-3 года Колесникова Е.В. Лицей для малышей 2-3 лет. Тесты для детей 3 

лет. 
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4 года Колесникова Е.В. "ТЕСТЫ для детей 4-х лет"   

5 лет Колесникова Е.В. "ТЕСТЫ для детей 5-ти лет"  

6 лет Колесникова Е.В. ТЕСТЫ для детей 6 лет 

6-7 лет Колесникова Е.В.  "Диагностика готовности к чтению и письму 

детей 6-7 лет" Рабочая тетрадь Колесникова Е.В. 

 

 

3.5. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования 

Примерный перечень художественной литературы представлен в ФОП ДО: 

- для детей от 1 года до 2 лет п. 33.1.1 стр. 172; 

- для детей от 2 до 3 лет п. 33.1.2 стр. 173; 

- для детей от 3 до 4 лет п. 33.1.3. стр. 174; 

- для детей от 4 до 5 лет п. 33.1.4. стр. 175; 

- для детей от 5 до 6 лет п. 33.1.5. стр. 177; 

- для детей от 6 до 7 лет п. 33.1.6. стр. 179; 

Примерный перечень музыкальных произведений представлен в ФОП ДО; 

- для детей от 2 месяцев до 1 года п. 33.2.1 стр. 180; 

- для детей от 1 8года до 1года и 6 месяцев п. 33.2.2. стр. 181; 

- для детей от 1 года и 6 месяцев до 2 лет п. 33.2.3. стр. 181; 

- для детей от 2 до 3 лет п. 33.2.4. стр. 182; 

- для детей от 3 до 4 лет п. 33.2.5 стр. 183; 

- для детей от 4 лет до 5 лет п. 33.2.6. стр. 184; 

- для детей от 5до 6 лет п. 33.2.7. стр. 185; 

- для детей от 6 до 7 лет п. 33.2.8. стр. 186. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства представлен в ФОП ДО: 

- для детей от 2 до 3 лет п. 33.3.1. стр. 188; 

- для детей от 3 до 4 лет п. 33.3.2. стр. 188; 

- для детей от 5 до 6 лет п. 33.3.4. стр. 188; 

для детей от 6 до 7 лет п. 33.3.5. стр. 189. 

Примерный перечень анимационных произведений представлен в ФОП ДО. 

 В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и 

медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 
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поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации
9
. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). п. 33.4.1. стр. 190. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). п. 33.4. стр. 191. 

 

3.6. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками,  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в Организации или в дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

МБДОУ применяет сетевые формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, 

в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

Реализация образовательной программы МБДОУ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции.  

При работе с детьми с ОВЗ в группах компенсирующей направленности, дополнительно 

предусмотрены должности педагогических работников (учитель-логопед, педагог-психолог), в 

соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогических 

работников на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в 

три года за счет средств МБДОУ. 

  

 

 

 

 

 

 

                                                           
9 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-Ф3 «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 5092). 
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Информация о кадрах 

 

Численность и образовательный ценз педагогических работников, 

обеспечивающих осуществление образовательной деятельности  

в МБДОУ № 79 

 

№ 

п/п 

Общее 

количество 

педагогических 

работников 

имеют высшее  

профессиональное 

образование: 

имеют среднее 

профессиональ

ное 

образование 

учатся в учреждениях 

высшего 

профессионального 

образования 

учатся в 

учреждениях 

среднего 

профессиональ

ного 

образования 

1. 60 40  - 66,7 % 15 – 25%% 4 –6,7% 1 –1,6 % 

 

Квалификационные категории педагогов 

№ 

п/п 

Общее количество 

педагогических 

работников 

высшая 

квалификационная 

категория 

первая 

квалификацион

ная категория 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

не имеют  

квалификационно

й категории 

1. 60 20 –33,3 % 16 – 26,7% 20 –33,3% 4–6,7 % 

2.  имеют квалификационные категории и СЗД      

56 –93,3 % 

6,7 % 

Педагогический стаж 

№ 

п/п 

Общее 

количество 

педагогичес

ких 

работников 

первый год 

работы 

стаж 

работы 

до 3 лет 

стаж 

работы 

от 3 до 5 

лет 

стаж 

работы 

от 5 до 

10 лет 

стаж 

работы 

от 10до 15 

лет 

стаж 

работы 

от 15 до 20 

лет 

стаж 

работы 

20 лет и 

более 

1. 60 2 –3,4 % 2– 

3,4% 

5 – 

8,3% 

8 – 

13,3% 

8 – 

13,3% 

9 – 15% 20 –

33,3% 

2.  молодые педагоги – 12– % педагоги, имеющие стаж работы 

свыше 5 лет – 

48 % 

 

Образование Количество педагогических работников 
Высшее 36 

Среднее специальное 20 

Обучаются в САФУ 4 

 

3.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 
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Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 

г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов 

при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания - 4-х разовое питание: завтрак, второй завтрак, обед, уплотнённый полдник, 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного государственного 
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санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по 

питанию). 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) представлены в ФОП ДО п. 35.12. стр.194. 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО. Приложение № 10 к 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Время приема 
пищи 

Приемы пищи в зависимости от длительности 
пребывания детей в 

дошкольной организации 
8–10 часов 11–12 

часов 
24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-
11.00 

второй 
завтрак 

второй 
завтрак 

второй 
завтрак 

12.00-
13.00 

обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй 
ужин 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и          

режима обучения. 

Приложение № 12       к СанПиН 2.3/2.4.3590-20, ФОП ДО п. 35.13. стр.195. 

 
Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

 
Возраст 

Кормление Бодрствование Дневной сон 

количество интервал 

час 

длительность 

час. 

количество 

периодов 

длительность 

час. 

1–3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3–6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6–9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9–12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 
Режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содержание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры,  7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.50 8.10-8.50 
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Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

8.50-9.30 8.50-9.20 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия
10

 в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 9.20–9.30 

9.40-9.50 

Второй завтрак Увеличивается 

калорийность 

основного завтрака 

9.50-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.10-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00–13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

16.30-18.30 16.00-16.50 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00–16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

- 16.50-18.30 

Возвращение с прогулки, уход детей домой 18.30-19.00 18.30-19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 
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Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 9.10–9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак - 9.40-10.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20–13.30 

13.30–13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

16.30–17.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 16.20–16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30 
 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 
 
 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.40 

Самостоятельная деятельность. Игры, подготовка к занятиям 8.40-8.50 

(9.00) 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00–9.10 

9.20-9.30 
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Второй завтрак 9.30-9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.40(9.50) -

11.10(11.20) 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.10(11.20)

-11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.20–16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-18.00 

Возвращение с прогулки 18.00-18.30 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

 
16.30-16.40 

Возвращение с прогулки, игры 18.00-18.30 

Уход детей домой До 19.00 
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Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 8.10-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40 

Игры, подготовка к занятиям 8.40-8.50 

(9.00) 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.25 

9.35-10.05 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Второй завтрак 9.40-9.50 

(9.55) 

9.50 -10.00 10.00-10.15 10.00-10.15 

Подготовка к прогулке, 

прогулка возвращение с 

прогулки, игры 

9.50 (10.00) –

11.45 (11.50) 

10.00 

(10.05)–

11.40 

10.15-12.10 10.15-12.10 

Обед 11.50-12.20 12.00-13.00 12.10-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.20-15.10 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.10-15.40 15.30-15.45 15.30-15.55 15.30-15.55 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-16.15 15.45-16.15 15.55-16.25 15.55-16.25 

Занятия (при необходимости) - - 15.30-15.55 - 

Игры самостоятельная 

деятельность детей 

16.15 -17.00 16.15-17.00 16.25-17.00 16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность  детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 
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Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня соблюдаются следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
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3.8.  Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме с 

указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том 

числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе включать 

в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

8-12 января: Колядки 

11 января: Всемирный день «спасибо» 

21 января: Всемирный день снега, Международный день зимних видов спорта 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

27 марта: Всемирный день театра 

Масленица 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики  

22 апреля: Всемирный день Земли 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда  

9 мая: День Победы 

12 мая: День экологического образования 

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра   

Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 
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8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

12 августа: День физкультурника 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

3 сентября: День солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября: Международный день распространения грамотности 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября: День защиты животных 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России, Всемирный день здорового питания 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

26 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника  

9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год. 
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Календарный план воспитательной работы на 2023—2024 учебный год 

Месяц Календарь Мероприятия  Направления 

воспитания 

Группы Ответственные 

Сентябрь День знаний 

 

 

Рисунки на асфальте «Прощай, разноцветное лето!» 

«Из истории школьных принадлежностей» - 

путешествие по реке времени, игра-викторина, 

мастер-класс по изготовлению закладок для книг  

Праздник «Детский сад встречает ребят!» 
 

Социальное младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальные 

руководители 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Беседа «Что значит быть грамотным?!» (уметь 

читать, писать; обладать знаниями, необходимыми 

для жизни, будущей работы)  

Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок, 

крылатых выражений по теме 
 

Родина, 

патриотическое, 

познание 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Беседа с детьми «Мир на планете – счастливы дети» 

Просмотр тематических видеороликов: «3 сентября 

– День солидарности в борьбе с терроризмом», 

«День солидарности в борьбе с терроризмом» 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Зина, Кеша и 

террористы» 

Рассматривание плакатов и иллюстраций: «Встреча 

с незнакомцем», «Незнакомые предметы брать 

нельзя!» 

Выставка рисунков «Дети против террора» 

Спортивные состязания «Спорт – против террора!» 

Акция «Голубь мира» 

Социальное старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

инструктор по 

ФК 

195 лет со дня 

рождения 

русского писателя 

Л.Н. Толстого 

(1828-1910) 

Чтение произведений Л.Н. Толстого, рассматривание 

иллюстраций. 

 Проект «Знакомство с творчеством Л.Н. Толстого» 

Викторина «Путешествие по произведениям Л.Н. 

Толстого». 

Творческая мастерская по мотивам произведений Л.Н. 

Толстого. 

 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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День работника 

дошкольного 

образования 

Выставка детских рисунков «Любимый человек в 

детском саду». 

Беседы, стихи загадки про воспитателей и других 

сотрудников детского сада. 

Флэш-моб «Нет профессии важней!». 

Социальное младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальный 

руководитель 

Неделя 

безопасности 

дорожного 

движения 

Беседы с детьми «За чем нужно знать дорожную 

азбуку»; 

Тематическая неделя «Правила дорожные знать 

каждому положено»; 

Создание макетов для центров безопасности 

дорожного движения. 

Чтение художественной литературы: М. Ильин, Е. 

Сигал «Машины на нашей улице»; С. Михалков 

«Моя улица»; В. Семерин «Запрещается – 

разрешается»; Б. Житков «Что я видел»; С. 

Михалков «Дядя Степа - милиционер» 

Просмотр презентаций, видеофильмов: 
«Дорожные знаки», «История развития ПДД», 

«Пассажиром быть не просто» 
 

Социальное младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальный 

руководитель 

инструктор по 

ФК 

Октябрь Международный 

день пожилых 

людей 

Праздник для бабушек и дедушек воспитанников 

«Старые песни о главном…», «Спасибо вам, 

бабушки, дедушки!»  

Беседа на тему «История праздника. Старость нужно 

уважать», игровая деятельность 

Сюжетно-ролевые игры «Дом», «Семья» 

Рисование «Мои любимые бабушка и дедушка» 

Чтение Л. Толстой «Рассказы для маленьких детей», 

С. Капутикян «Моя бабушка», Р. Гамзатов «Мой 

дедушка», Л. Квитко «Бабушкины руки», Е. 

Благинина «Бабушка-забота», «Наш дедушка» 

Вечер загадок на тему «О бабушке и дедушке» 
 

Социальное старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальный 

руководитель 

День защиты 

животных 

Чтение К.Д. Ушинского «Лиса и козел», «Жалобы 

зайки», «Козлята и волк» 

Дидактические игры «Узнай по голосу», «Чей 

Социальное, 

познавательное 

младшие -

подготовительные 

педагоги 

групп 
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детеныш?» 

Аппликация «Зоопарк». П/игра «Медведь и пчелы». 

Создание альбома «Животные нашего леса» 
 

группы 

День отца в 

России 

 

Беседа по теме «Члены моей семьи» 

Чтение В. Драгунский «Хитрый способ», «Куриный 

бульон». А. Раскин рассказы из книги «Как папа был 

маленьким».  

Выставка рисунков «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа», коллаж 

«Я и мой папа» 

Спортивный семейный праздник «День отца» 
 

Социальное младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

Всемирный день 

здорового питания 

 

Просмотр познавательных видеороликов о пользе 

правильного питания; 

Создание видеоролика «Наш семейный рецепт» 

совместно с родителями и детьми; 

День здоровья «Чтоб здоровым оставаться-надо 

правильно питаться». 
 

Социальное, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

Ноябрь День народного 

единства 

 

Беседы «Что означает слово «гражданин»; 

Дидактическая игра «Юный путешественник» 

Режиссерская игра «Любимый город Северодвинск» 

с элементами строительства сборных домиков и 

игрушками (фигурки людей, транспорт, дорожные 

знаки). 

Заучивание поговорок и пословиц «Родина краше 

солнца, дороже золота», «Одна у человека мать, 

одна у него и Родина». 

Чтение художественной литературы К. Ушинский 

«Наше отечество» 

Творческая игра «Путешествие по России» 

(расширять сюжет показом в игре социальных 

отношений труда работников на транспорте, в 

туризме, развивать воображение, умение передать 

игровые действия согласно принятой роли). 

Социальное, 

патриотическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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Рисование «С чего начинается Родина» (учить детей 

изображать природу России, ее символы) 
 

205 лет со дня 

рождения 

писателя И.С. 

Тургенева (1818-

1883) 

Беседа «Биография И. С. Тургенева». 

Знакомство со сказками И.С. Тургенева: «Капля 

жизни», «Самознайка», «Серебряная птица и желтая 

лягушка», «Степовик», «Сказка о желтой лягушке». 

Чтение рассказов и рассматривание иллюстраций И. 

С. Тургенева «Воробей», «Голуби», «Желтая 

лягушки и цапля». 

Организация выставки поделок «Тургенев и его 

произведения». 

Коллективная работа «Осенний дуб Тургенева». 

Вечер развлечений «Путешествие по сказкам И.С. 

Тургенева» 
 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

115 лет со дня 

рождения детского 

писателя Н.Н. 

Носова (1908 – 

1976) 

Знакомство с писателем Н. Н. Носовым и его 

произведениями. 

Чтение рассказов Н. Носова «Леденец», «Заплатка», 

«Затейники», «Огурцы»; сказки «Бобик в гостях у 

Барбоса», «Приключение Незнайки и его друзей». 

Викторина по произведениям Н. Н. Носова. 

Д/игры «Попади в шляпу» (рассказ «Живая шляпа»), 

«Кто быстрее» (сказка «Винтик, Шпунтик и 

Незнайка») 

Выставка книг «Н.Н. Носов для детей», 

организованная вместе с родителями. 

Выставка рисунков по произведения Н.Н. Носова. 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

День матери в 

России 

 

Праздничные мероприятия во всех группах детского 

сада, песни про маму, совместные подвижные игры 

с мамами, детские. 

 «Игрушки наших мам и бабушек» путешествие по 

реке времени, выставка игрушек. 

Книжные выставки «Эти нежные строки о ней». 

Вернисаж детских работ «Подарок маме своими 

руками» 

Фотовыставка «Мама – счастье мое» 
 

Социальное, 

патриотическое 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальный 

руководитель 
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День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Рассматривание изображения герба России. 

Составление рассказа-описание «Герб России» 

Просмотр фильма «Московский Кремль» 

Социальное, 

патриотическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

Декабрь День неизвестного 

солдата 

Беседа «День Неизвестного Солдата» 

Заучивание пословиц о солдатах, о Родине, о мире: 

Дружно за мир стоять – войне не бывать, Без 

смелости не возьмешь крепости, Герой за Родину 

горой! 

Слушание песни «Алеша» 

Дидактическая игра «Найди спрятанный предмет» 

(флаг, карта и т.д.) 

Чтение «Баллада о неизвестном солдате» 

Подвижная игра «Разведчики» 
 

Социальное, 

патриотическое, 

физическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

инструктор по 

ФК 

Международный 

день инвалидов 

Беседы с детьми на тему в течение декады: «Почему 

инвалидам тяжело жить?», «Я всегда помогу, 

попавшим в беду», «Учимся творить добро». 

Тематические занятия «Дарите людям доброту», 

«Что такое доброта и забота?» 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик–

семицветик». 

 Выставка творческих работ детей (поделок 

рисунков, коллажей) «Где живут мечты». 

Благотворительная акция среди родителей «доброе 

сердце» изготовление в подарок ребенку-инвалиду 

поделки или игрушки. 

Проведение мероприятия с детьми на тему: «Верь в 

себя!» (рассказать о детях инвалидах, героях 

параолимпийских игр, их проблемах, учить 

проявлять сочувствие, заботу, помощь) 
 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

220 лет со дня 

рождения поэта 

Ф.И. Тютчева 

(1803 – 1873) 

Знакомство с поэтом Ф.И. Тютчевым. 

Чтение стихотворений, рассматривание 

иллюстраций о природе, о весне, о дружбе. 

Выставка рисунков по произведениям Ф.И. Тютчева 
 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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Международный 

день художника 

Разгадывание загадок о жанрах живописи, о 

материалах, которые используют художники. 

Чтение стихов «Как я учился рисовать» С. 

Баруздина, «Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», «Что перепутал 

художник» 

Выставка лучших детских рисунков. 
 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

День Героев 

Отечества 

«Рассказ о святом Георгии Победоносце» 

«Герои Отечества» 

«Знакомство с Орденом святого Георгия» 

Создание тематических альбомов «Города герои», 

«Наша Армия родная», «Военная техника». 

«Герои Отечества» - выставка книг. 

Выставка совместных работ «Конструирование 

военной техники» 

Социальное, 

патриотическое 

 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

Ознакомление с «Символикой России» 

Рассматривание иллюстраций «Наша страна – 

Россия!». Тематические беседы об основном законе 

России. 

Проекты «Главная книга страны»; «Мы граждане 

России»; 

 Творческий коллаж в группах «Моя Россия» 

(недельный проект) 

Прослушивание музыкальных произведений «Моя 

Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой, «Любить 

мне Россию» сл. В. Сладневой, муз. В. Черняевского 
 

Социальное, 

патриотическое 

 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

Январь Всемирный день 

«спасибо» 

Подвижные игры «Собери слово «спасибо», 

«Улыбка и грусть» 

Игры-эстафеты «Прокати мяч», «Передай мяч над 

головой» 

Беседа-игра «Волшебное слово», игра «Доскажи 

словечко», «Вежливо-невежливо» 

Чтение художественной литературы «Что такое 

хорошо, что такое плохо», «История про мальчика 

Диму» 

Изготовление открыток «Спасибки»  

Социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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Всемирный день 

снега 

Международный 

день зимних видов 

спорта 

(предпоследнее 

воскресенье) 

Подвижные игры «Снег, лед, кутерьма, здравствуй, 

Зимушка-зима!», «Снежный бой» 

Познавательно-исследовательская деятельность 

«Как тает снег» 

Беседа «Зимние виды спорта» 

Изобразительная деятельность с использованием 

нетрадиционной техники рисования «Снежинки» 

Спортивное мероприятие «Мы за ЗОЖ» 
 

Социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

инструктор по 

ФК 

День снятия 

блокады 

Ленинграда 

Просмотр иллюстраций, открыток, медалей, орденов 

военных лет, фотографий о жизни в блокадном 

Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей современного Санкт-

Петербурга, а также города во время ВОВ. 

Рассматривание иллюстраций «Дорога жизни», 

«Пискаревское мемориальное кладбище», 

«Разорванное кольцо блокады» на фоне 

прослушивания песен и музыки военных лет. 

Составление рассказов по картине «Прорыв блокады 

Ленинграда. 1943» Художники В. Серов, И. 

Серебряный. 

Рисование «Цветок жизни» 

Оформление выставки совместных рисунков 

«Непокоренный Ленинград» 
 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

Февраль День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

Беседа с детьми «Что такое героизм». 

Сюжетно-ролевая игра «Мы военные». 

Чтение художественной литературы А.И. Семенцова 

«Героические поступки» 

Д/и «Подбери слова по теме «Война», «Герои», 

«Победа» 

Просмотр мультфильма «Подвиг молодого солдата» 

Викторина «Сталинградская битва» 

Конкурс чтецов «Это память души, никто не забыт» 

Виртуальная экскурсия «Мамаев курган. Памятники 

воинской славы» 

Социальное, 

патриотическое 

 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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День российской 

науки 

 

Тематическая неделя «Маленькие шаги в большую 

науку» (проведение опытов и экспериментов в 

соответствии с возрастом) 

Беседы с детьми «День Российской науки», «Какие 

бывают механизмы и техника в детском саду?», «Без 

муки нет науки», «Мир освещается солнцем, а 

человек знанием» 

Виртуальная экскурсия с демонстрацией 

мультимедийной презентации «Новости российской 

науки». 

Чтение книг А.С. Пушкин «О сколько нам открытий 

чудных», М. Львовский «Пришел технический 

прогресс», Н. Носов «На горке», А. Городницкий 

«Гимн математике» 

Конструкторское бюро (создать и презентовать из 

конструктора свое изобретение) 
 

Познавательное  младшие -  

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

130 лет со дня 

рождения В.В. 

Бианки, русского 

детского писателя 

Беседа «Писатель Виталий Бианки». 

Чтение книг, просмотр мультфильмов по 

произведениям В.В. Бианки. 

Вечер загадок о птицах, животных. 

Выставка рисунков и поделок по произведениям 

В.В. Бианки 

П/и «Птицелов», «Перелет птиц», «Чей домик», 

«Летает – не летает»  
 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

255 лет со дня 

рождения И.А. 

Крылова, 

баснописца и 

русского писателя 

Чтение произведений И.А. Крылова, рассматривание 

иллюстраций; 

 Проект «Знакомство с творчеством И.А. Крылова» 

Викторина «Путешествие по произведениям И.А. 

Крылова»; 

Творческая мастерская по мотивам произведений 

И.А. Крылова 
 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

старшие 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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Международный 

день родного 

языка 

 

Беседы о Родине, о родном языке. Д/и «Скажи 

наоборот», «Слова-друзья», «Многозначные слова». 

Рассматривание иллюстраций русской национальной 

одежды, русских сувениров. 

Чтение русских народных сказок, чтение сказок 

других народов. 

Знакомство с пословицами и поговорками о родном 

языке, слушание русских народных песен, 

разучивание стихов о крылатых выражениях. 

Выставка рисунков по русским народным сказкам. 

Оформление буклетов, стенгазет «Родной язык – 

наше богатство!» 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

День защитника 

Отечества 

Тематические беседы «Есть такая профессия Родину 

защищать!», «Как жили люди на Руси!», «Где 

работают наши папы», «Я будущий солдат!» 

Чтение литературы героико-патриотического 

содержания С. Михалков «Дядя Степа», «Быль для 

детей», С. Маршак «Наша армия», Л. Кассиль «Твои 

защитники», А. Гайдар «Поход» 

Просмотр мультфильма «Богатыри на Дальних 

берегах» 

Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

Выставка работ совместно с родителями «Папа 

может» 

Спортивное мероприятие «Школа богатырей» 
 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп, 

инструктор по 

ФК 

 

Март 260 лет со дня 

основания 

Эрмитажа, 

художественного 

и культурно-

исторического 

музея 

Рассматривание картин разных художников, 

представленных в Эрмитаже. Рассматривание залов 

Эрмитажа. Знакомство с художниками и со 

скульпторами. Знакомство с художниками. 

Чтение произведений: Олег Тарутин «Что я видел в 

Эрмитаже», Лия Лившиц «Сказочный Эрмитаж», 

О. Н. Алексеева «Детям о музеях Санкт 

Петербурга». 

Беседа «Эрмитаж» (совместная деятельность 

ребёнка и родителей посетить музей Эрмитаж) 

Игра-викторина «Мой любимый Эрмитаж». 

Разучивание стихотворений об Эрмитаже. 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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Международный 

женский день 

 

Изготовление подарков «Цветы для мамы»; 

 Утренник «Праздник мам»; 

 Выставка семейного творчества «Волшебные руки 

мастериц» 

Дидактические игры по теме праздника. 

Совместный с детьми праздник «В поисках 

сюрпризов для девочек» 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

Всемирный день 

театра 

 Беседы «Знакомство с понятием «театр» (показ 

слайдов, картин, фотографий), «Виды театров. 

Знакомство с театральными профессиями» 

(художник, гример, парикмахер, музыкант, 

декоратор, костюмер, артист) 

Беседы о правилах поведения в театре. 

Досуги «В гостях у сказки», «Театр и музыка». 

Художественное творчество «Мой любимый 

сказочный герой» 

Кукольное представление по мотивам русских 

народных сказок.  
 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

младшие - 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

Апрель Международный 

день птиц 

Беседа на тему «Что такое Красная книга», «Эти 

удивительные птицы» 

Чтение художественной литературы Л.Н. Толстой 

«Лебеди», «Птичка», А. Яшин «Покормите птиц», В. 

Бианки «Синичкин календарь», Г. Андерсен 

«Гадкий утенок» 

Изобразительная деятельность: рисование «Наши 

друзья – пернатые», аппликация «Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке», конструирование «Птицы». 

Создание совместно с родителями «Красная книга 

Архангельской области» 
 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

младшие - 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

День смеха Фото – выставка «Чудесные свойства улыбки» 

Развлечение «1 апреля – День шуток, смеха и 

веселья» 

Выставка детских работ «Мой веселый клоун» 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

младшие - 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальный 
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Чтение стихотворения Г. Сапгира «Грустный 

клоун». 

Чтение анекдотов (Э. Успенский «Анекдоты с 

героями сказок», Г. Заходер, Э. Успенский 

«Анекдоты с героями мультфильмов»), смешных 

историй, рассказов (В. Драгунский, Ю. Прокопович 

«В цирке», Н. Носов «Фантазеры», Г. Остер 

«Физкультура. Утренние зарядки с вечерними 

разрядками», «Вредные советы», Г. Кружков «Все 

наоборот»), небылиц и нелепиц в стихах (А. Усачев 

«Школа Снеговиков») и др. 

руководитель 

Всемирный день 

здоровья 

Беседа о здоровье, о чистоте" Решение 

провокационных вопросов, проблемных ситуаций; 

Физкультурный досуг «В стране здоровья"; 

Выставка рисунков «Чистота – залог здоровья». 
 

Социальное, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп, 

инструктор по 

ФК 

День 

космонавтики 

 

Беседа на тему «Познание космоса», «Земля – наш 

дом во Вселенной, «Что такое солнечная система». 

Проект ко Дню космонавтики «Этот удивительный 

космос» 

Словесная игра «Ассоциации» на тему космоса. 

Просмотр мультфильма «Тайна третьей планеты» 

С/р игра «Космическое путешествие» 

Спортивное развлечение «Юные космонавты» 

Выставка рисунков «Ловкий карандашик» - рисунки 

о космосе. 

Создание фотоальбома о космосе. 
 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

инструктор по 

ФК 

Всемирный день 

Земли 

Беседа на тему «Планета Земля» 

Просмотр видеофильмов «Жители планеты Земля» 

Чтение худ. литературы А. Блок «На лугу», С. 

Городецкий «Весенняя песенка», Ф. Тютчев 

«Весенние воды», «Весенняя гроза», В. Жуковский 

«Жаворонок», М. Зощенко «Великие 

путешественники», К. Коровин «Белка», Ю. Коваль 

Русачок-травник». 

С/р игра «Если я приду в лесок» 

Экологическая акция «Сбор батареек», «Крышечки 

Познавательное, 

экологическое 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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на благо». 
 

Май День Победы 

 

Оформление в группах уголков по патриотическому 

воспитанию: «Защитники Отечества с Древней Руси 

до наших дней», «Слава героям землякам»; 

Международная акция «Георгиевская ленточка» 

«Вспомним героев своих», «Окна Победы», 

«Открытка ветерану»; 

 Оформление выставки детского изобразительного 

творчества в холле детского сада «О той войне»; 

Чтение худ. литературы Е. Благинина «Почему ты 

шинель бережешь?» 

 Проведение музыкально-литературного концерта, 

посвященного 9 мая, выступления детей и 

педагогов. 
 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальные 

руководители 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Беседы на тему «День славянской письменности»; 

Выставка букв-поделок «Кириллица» и 

«Глаголица»; 

Проект «Неделя славянской письменности». 

Познавательное, 

патриотическое 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

Всемирный день 

семьи 

Выставка семейных фотографий. Ситуативные 

разговоры и беседы по теме праздника; 

Досуги в группах совместно с родителями «Моя 

семья» 

Познавательное, 

патриотическое, 

этико-

эстетическое, 

социальное, 

семья 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальные 

руководители 

Июнь День защиты 

детей 

Музыкально-спортивное мероприятие «Дети 

должны дружить»; 

Праздничное мероприятие «Солнечное лето для 

детей планеты». 

Чтение худ. литературы А. Барто «Я расту», Э. 

Успенский «Ты и твое имя», сказки «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка», «Гуси-лебеди», 

«Кукушка». 

Рисование на тему «Веселое лето» 
 

Патриотическое, 

социальное 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальные 

руководители 
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День русского 

языка 

225 лет со дня 

рождения А.С. 

Пушкина 

Слушание и совместное пение различных песен, 

потешек, пестушек; 

 Беседа на тему «Биография А.С. Пушкина» 

Чтение худ. литературы «Сказка о золотом 

петушке», «Сказка о золотой рыбке», «Сказка о попе 

и работнике его Балде», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказка о мертвой царевне т семи богатырях» 

Выставка совместных творческих работ родителей и 

детей «Здравствуй, Пушкин» 
 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

День России 

 

Тематические занятия, познавательные беседы о 

России, государственной символике, малой родине; 

Стихотворный марафон о России; 

 Спортивно-игровые мероприятия «Мы — Будущее 

России»; 

Выставка семейных рисунков «Россия – великая 

наша держава»; Проект «Мы граждане России». 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальный 

руководитель 

День памяти и 

скорби 

Поэтический час «Мы о войне стихами говорим»; 

 Тематические беседы «Страничка истории. Никто 

не забыт»; 

 Прослушивание музыкальных композиций 

«Священная война», «22 июня ровно в 4 часа…», 

«Катюша»; 

 Совместное рисование на темы «Мы помним». 

Патриотическое, 

познавательное 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальный 

руководитель 

Июль День семьи, любви 

и верности 

Беседы «Семья – это значит мы вместе» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, небо и 

цветок» 

Творческая мастерская «Ромашка на счастье». 

Выставка плакатов с участием родителей «Моя 

семья – мое богатство!» 

Музыкальное развлечение, посвященное Дню 

любви, семьи и верности «Когда семья вместе, так и 

душа на месте» 

Социальное младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

музыкальный 

руководитель 

День Военно-

морского флота 

 

Беседы на темы: «Виды транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков» 

Просмотр мультфильмов о морских приключениях: 

"Катерок","Осьминожки", " Капитан " 

Патриотическое, 

познавательное 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 



 

 
142 

 

 

Выставка рисунков «Морские защитники страны» 

Творческая мастерская «Морская флотилия». 

День Города Просмотр презентаций и видеороликов о 

Северодвинске; 

Беседа «За что я люблю свой город»; 

Конкурс на лучшую поздравительную открытку ко 

дню города «С днём рождения любимый город!»; 

Развлечение «Город у моря». 

Патриотическое, 

познавательное 

старшие, 

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

Август День 

физкультурника 

 

Беседы с детьми о пользе спорта и физической 

нагрузки для здоровья. 

Тематические подвижные, дидактические, сюжетно-

ролевые игры в зале и на спортивной площадке 

детского сада. 

Совместный с детьми спортивный праздник «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

Выставка фотографий «Спорт в нашей семье» 

Физическое и 

оздоровительное, 

этико-

эстетическое 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Беседа на тему «Государственные символы России». 

Приобщение к социокультурным ценностям. «Гордо 

взвейся над страной, Флаг России наш родной» с 

использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок на палочке» 

Чтение книги А. Кузнецова «Символы Отечества» 

Подвижная игра «Кто быстрее до флажка», игра-

эстафета «Передай флажок» 

Развлечение на свежем воздухе «Это флаг моей 

России. И прекрасней флага нет!» 

Патриотическое младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 

 

День российского 

кино 

Беседы на темы: «Что такое кино?», «Какие бывают 

фильмы (жанры)», «Кино в нашей жизни», «История 

кинематографии»; 

«Уроки доброты» - просмотр сказок и 

мультфильмов о добрых делах. 

Создание альбома «Профессии кино» 

Выставка поделок и рисунков «Мой любимый герой 

мультфильма» 

Развлекательное мероприятие «Мультконцерт»  

Этико-

эстетическое, 

социальное 

младшие -

подготовительные 

группы 

педагоги 

групп 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация программы 

Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждение «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» комбинированного вида» разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/). 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» 

комбинированного вида» (Далее ОП МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш») 

представляет собой нормативно-управленческий документ, сформированный участниками 

образовательных отношений, характеризующий специфику содержания образования и особенности 

организации воспитательно-образовательного процесса в МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-

Кибальчиш» и дополняет Федеральную  образовательную  программу дошкольного образования. 

Основные документы, регламентирующие методологические основы данной Программы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 

2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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61573); 

- Областным законом от 2 июля 2013 года №712-41-ОЗ «Об образовании в Архангельской 

области». 

- Областной закон Архангельской области от 01.11.2021 № 479-29-ОЗ "О внесении изменений в 

областной закон "Об образовании в Архангельской области", 

- Областной закон Архангельской области от 20.12.2022 № 651-40-ОЗ "О внесении изменений в 

областной закон "Об образовании в Архангельской области" и статью 1 областного закона "О 

внесении изменений в приложения № 1 и 2 к областному закону "Об образовании в Архангельской 

области". 

Образовательная деятельность осуществляется на основании:  

- Лицензии на осуществление образовательной деятельности Серия 29ЛО1  

№ 0001072 от 12 ноября 2015 года, регистрационный номер 6042, срок действия лицензии бессрочно,  

 - Устава муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №79 

«Мальчиш-Кибальчиш» комбинированного вида», утверждённого распоряжением МКУ «Управление 

образования Администрации Северодвинска» от 05 августа 2015г. № 74-р; 

- Программа развития МБДОУ «Детский сад №79 «Мальчиш-Кибальчиш» на 2022-2026гг. от 

27.12.2022г.  

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие 

детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП 

ДО): 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

2. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

4. Создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

5. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

6. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

7. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

8. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
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интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

9. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования; 

11. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 
Задачи реализации в части специфики национальных, социокультурных и иных условий в 

которых осуществляется образовательная деятельность: 
 

Целью ОП: приобщать молодое поколение к культурным ценностям прошлого и настоящего в 

наиболее яркой, незабываемой форме; к региональной культуре, традициям народов Севера; повышать 

социально – культурную компетентность взрослых (родителей (законных представителе), педагогов). 

 

Задачи:  

1. Развивать у детей интерес к родному городу, краю, их достопримечательностям, событиям 

прошлого и настоящего. 

2. Создать условия, обеспечивающие познание ребенком ценностей истории и культуры родного 

города и края. 

3. Развивать эмоционально-эстетическую сферу ребёнка в процессе восприятия музыкальных, 

литературных, архитектурных, изобразительных произведений искусства родного края. 

4. Формировать представления об особенностях трудовой деятельности родителей и близких 

родственников и ценности их труда для России. 

5. Формировать представления о крупных предприятиях родного края. 

6. Содействовать проявлению инициативности и желания принимать участие в традициях 

малой родины, культурных мероприятиях и социальных акциях. 

7.Знакомить детей с жизнью и деятельностью известных жителей города, родного края. 

8.Воспитывать бережное отношение и чувство гордости за свою малую родину, её культуру 

и достижения. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и 

инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. 

От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень 

общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных 

качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных 

образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство 

каждого ребенка. 

 Приоритетные направления работы 

-обеспечение профессиональной коррекции физического, психического и речевого развития детей 

с учётом индивидуальных особенностей развития каждого воспитанника; -реализация регионального 

компонента в каждой образовательной области; -выявление и развитие одарённости у воспитанников; 

-развитие дополнительных образовательных услуг; -содействие сотворчеству участников 

образовательных отношений. 

Программа учитывает образовательные потребности, интересы, мотивы 

-детей посредством наблюдения, бесед, интервьюирования; -членов их семей посредством 

анкетирования «Ваше мнение» и неформальных бесед; -педагогов посредством эффективных 

коммуникаций делового общения; -специфику национальных, социокультурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Сложившиеся традиции ДОО: 
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-презентация детских достижений родителям; -«педагогика сотрудничества и открытости» через 

проведение единого клуба, совместных мероприятий с детьми по разным темам и включение 

родителей в органы самоуправления; -интеграция дошкольного образования с дополнительным 

образованием в рамках реализации социально-педагогических проектов. 

Приоритетными направлениями МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш»» 

являются художественно-эстетическое и речевое развитие детей. 

 Цели и задачи реализуются в процессе разных видов детской деятельности:  

• игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры (ведущий вид 

деятельности);  

• социально-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

• проектная; 

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

• восприятие художественной литературы и фольклора; 

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

• конструктивно-модельная; 

• художественно-творческая (рисование, лепка, аппликация); 

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

• двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 Программа позволяет реализовать принципы дошкольного образования, заявленные в 

Стандарте: 

 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество Организации с семьей;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Приоритетными направлениями МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш»» 

являются художественно-эстетическое и речевое развитие детей.  

ОП МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» состоит из трёх разделов: 1. Целевой 

раздел, 2. Содержательный раздел, 3. Организационный раздел. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, характеристику особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста, планируемые результаты освоения программы. В 

пояснительной записке представлена информация о дошкольной организации, цели и задачи 

реализации Программы, принципы и подходы к формированию программы. Программа охватывает 

четыре возрастных периода физического и психического развития детей: ранний возраст от 2 месяцев 

до 3 лет, младший дошкольный возраст - от 3 до 4 лет, средний возраст - от 4 до 5 лет, старший 

дошкольный возраст - от 5 до 8 лет. В программе представлена подробная характеристика детей 

раннего и дошкольного возраста. Результаты освоения образовательной программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка в младенческом и раннем 

возрасте и на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное 

развитие личности детей. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы 

отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях, 

разработана для дошкольных групп и групп раннего возраста. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, учитывает образовательные потребности и интересы воспитанников и 

представлена авторскими парциальными образовательными программами. 

Частью содержательного раздела Программы является Федеральная рабочая программа 

воспитания. Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

4) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

5) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

6) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1. содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3.создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности 

к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

3. осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, особенности организации предметно-пространственной среды, включает распорядок и 

режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

К особенностям осуществления образовательного процесса в МБДОУ №79 «Мальчиш-Кибальчиш»» 

относятся:  

- большое количество групп детей раннего и младшего возраста от 2 месяцев до 3 лет (6-7 групп); 

- образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе, с учетом 

тёплого и холодного периода года; 

- МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» разработана и реализуется дополнительная 

программа «Любимый край-Поморье». 

- наличие 5 групп компенсирующей направленности 4-7 лет (для детей с тяжёлыми нарушениями 

речи); 

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для 

них является игра.  

 Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):  

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  

• физическое развитие.  

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщена, трансформируемая, 

полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

• художественно-творческая (рисование, лепка, аппликация); 

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

• двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
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 Программа позволяет реализовать принципы дошкольного образования, заявленные в 

Стандарте: 

 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество Организации с семьей;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития);  

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 Создать благоприятные условия для развития интеллектуальных и творческих возможностей 

детей, для формирования предпосылок к учебной деятельности.  

 Обеспечить равный доступ к образованию всех воспитанников ДОО с учетом разнообразия 

особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.  

 Формировать интеллектуальный потенциал детей, развивать познавательную активность, 

любознательность, стремление к самостоятельному познанию и размышлению через 

реализацию парциальных программ и технологий.  

Обучение в ОО осуществляется на русском языке - государственном языке России.  

МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» осуществляет деятельность на основе 

Лицензии на осуществление образовательной деятельности № 6042 от 12 ноября 2015г., выданной 

Министерством образования и науки Архангельской области. Срок действия: бессрочно. 

Нормативный срок обучения в ОО в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» ст.67, п.1. 

Организация жизнедеятельности дошкольников в ДОО учитывает режим 12-часового 

пребывания, пять дней в неделю (понедельник-пятница) с 7.00 до 19.00.  Учитывает основные 

характеристики дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования), создания организационно-педагогических и 

климатических условий (приравненных к крайнему северу) условий образовательного процесса в 

соответствии с нормативами СанПиН СП 2.4.3648-20 и требованиями охраны труда. 

Взаимодействие с социумом: детская поликлиника № 5, библиотека «Ковчег», МБОУ СОШ 

№2, городской краеведческий музей, ЦК и ОМ, МДОУ ДОД ДЮЦ, МДОУ ДОД ДЦК, детский клуб 

«Североморец» и другие. 

В основу совместной деятельности семьи и Организации заложены следующие принципы: 

единый подход к процессу воспитания ребёнка; открытость дошкольного учреждения для родителей; 

взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; уважение и доброжелательность друг 

к другу; дифференцированный подход к каждой семье; равно ответственность родителей и педагогов.  

Направления деятельности с семьями воспитанников: 

Информационно-аналитическая (анкеты, опросы, интервью) 

 Досуговая (клуб выходного дня, конкурсы, праздники, развлечения, выставки работ, фотовыставки 

и т.д.) 

 Познавательная (мастер-классы, семинары-практикумы, социально-педагогические акции, 

проектная деятельность и т.д.) 

 Наглядно-информационная (стенды, сайты, группы в социальной сети, мини-библиотека).  

 

Программа обеспечивает вариативность и разнообразие содержания и организационных форм 

дошкольного образования с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей, посещающих группы общеразвивающей и компенсирующей направленности. 
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Педагогические работники учитывают в работе с детьми (в том числе категории детей с 

ограниченными возможностями здоровья) требования ФГОС ДО и программы «От рождения до 

школы». По результатам педагогических мониторингов, или заключений ТПМПК, медицинских 

комиссий педагоги учитывают значимые характеристики отдельных детей. Например, состояние 

здоровья (медицинские показания), психологические особенности, индивидуальные запросы 

родителей, выявленные способности и другие индивидуальные особенности. Педагогами 

разрабатываются и реализуются индивидуальные образовательные маршруты с учётом 

индивидуальных траекторий развития ребёнка. При наличии рекомендации ТПМПК разрабатывается 

и реализуется индивидуальная адаптированная образовательная программа для ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее ребёнок с ОВЗ). Для 

детей 5-7 лет с общим недоразвитием речи, посещающих группы компенсирующей направленности 

разработана и реализуется Адаптированная образовательная программа. 

С целью эффективной организации образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей в ДОО: 

-разработана и реализуется Адаптированная образовательная программа, обеспечивающая 

развитие и социализацию детей с диагнозом ОНР; 

- по решению ППк МБДОУ № 79 в группах реализуются ИОМ (индивидуальные 

образовательные маршруты) по направлениям развития ребёнка; 

- по рекомендациям ТПМПК разрабатывается и реализуется индивидуальная Адаптированная 

образовательная программа.  
В группы компенсирующей направленности зачисляются воспитанники старшего дошкольного 

возраста (от 5 до 7 лет) по решению ТПМПК, имеющие общее недоразвитие речи (ОНР), могут быть и 

другие нарушения развития. 

 

4.1. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Концептуальные основы взаимодействия педагогов, воспитанников и родителей, цели, задачи, 

принципы, механизмы и направления совместной деятельности регулируются Положением МБДОУ № 

79 «Мальчиш-Кибальчиш» «О взаимодействии с семьями воспитанников».  

Цель: Организация системы сотрудничества детского сада и семьи на основе педагогики 

сотрудничества. 

Задачи: 

- повышение педагогической культуры родителей и формирование традиций семейной культуры; 

- выработка общих взглядов и педагогических установок на воспитание ценностных ориентиров у 

детей дошкольного возраста средствами приобщения воспитанников к традиционной культуре; 

- выявление эффективных форм сотрудничества родителями воспитанников и повышение 

эффективности взаимодействия родителей и педагогов в области формирования базиса личностной 

культуры детей; 

- гармонизация детско-родительских взаимоотношений, оказание помощи в организации семейного 

досуга; 

- повышение правовой грамотности родителей в области защиты прав и достоинств ребенка; 

- повышение педагогической компетентности и воспитательной культуры родителей по всем 

фундаментальным основам воспитания: физического, социально-нравственного, художественно-

эстетического, познавательного, базирующихся принципах педагогики сотрудничества; 

- создание условий для обмена педагогическим и семейным опытом, установления дружеских 

взаимоотношений участников образовательных отношений. 

 

Направление работы 
участие в управлении 

деятельностью ДОО 
- участие в Педагогических советах; 

- Совет родителей МБДОУ «Детский сад № 79 «Мальчиш-Кибальчиш» 

комбинированного вида», групп. 

обеспечение 

пространства для 

личного роста 

участников 

образовательных 

- реализация основной образовательной программы; 

- реализация индивидуальных образовательных маршрутов; 

- в рамках «педагогики сотрудничества» проведение единого клуба по 

разным темам; 

- организация и проведение профилактической работы с семьями, 
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отношений находящимися в социально-опасном положении; 

- проведение бесед, консультаций, дней открытых дверей, родительских 

собраний,  

- проектная деятельность; 

- мастер-классы; 

- тематические мини-музеи. 

использование активных 

и интерактивных форм 

сотрудничества 

- совместные акции; 

- семейные творческие гостиные; 

- день открытых дверей; 

- фестиваль семейного творчества; 

- мастер-классы; 

- проектная деятельность; 

- сайт ДОО, сайты групп; 

 - вебинары, 

 - интернет-консультирование 

Реализация программ дошкольного образования обеспечивает достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, позитивной социализации ребёнка, его 

всестороннего личностного, морально-нравственного и познавательного развития. 
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Приложение 1. Оценочные материалы 

Приложение 1.1. Материалы 

 для оценки качества образовательного процесса 

Анкета для родителей «Оценка деятельности МБДОУ» 

Уважаемые родители! 

Просим вас принять участие в оценке работы дошкольного учреждения (подчеркните выбранный 

вариант или ответьте развёрнуто). 

1. Как вы оцениваете работу нашего педагогического коллектива: 

- хорошо 

- удовлетворительно 

- неудовлетворительно 

- затрудняюсь ответить 

2. В каком направлении, на ваш взгляд, наше учреждение работает особенно успешно? 

3. На что, по вашему мнению, необходимо обратить внимание? 

4. Устраивает ли Вас работа педагогов группы, сотрудников МБДОУ 

- устраивает полностью 

- устраивает частично 

- не устраивает совсем 

5. Считаете ли Вы, что в нашем детском саду дети: 

- получают интересные знания и навыки культурного поведения 

- получают, но недостаточно 

- не получают ничего нового 

- получают вредную информацию 

- затрудняюсь ответить 

6. Оцените вашу осведомлённость о работе МБДОУ: 

- полная 

- частичная 

- вообще не имею информации 

7. Информацию о работе МБДОУ вы получаете: 

- из наглядной информации группы 

- на сайте 

- со слов других родителей 

 - от воспитателя 

 - на собраниях 

- вообще не получаю 

8. Хотели бы Вы, чтобы в нашем детском саду: 

- Улучшилась материальная база 

- Изменилось отношение к детям 

- Повысилось качество воспитательно-образовательной работы 

- Проводилась бы интересная работа с родителями (какая?) 

- Другое 

9. Ваши пожелания коллективу 
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Анкета «Оценка деятельности МБДОУ» 

С целью выявления оценки деятельности дошкольного учреждения, просим высказать своё мнение по 

следующим вопросам. (Необходимо поставить значок в графе предполагаемого ответа.) 

Удовлетворены ли Вы 

 

 

ДА, удовлетворён НЕТ, не удовлетворён Не знаю 

Качеством образования 

(образовательный процесс, проведение 

занятий, уровень знаний детей, 

образовательная программа...) 

   

Качеством присмотра и ухода 

(питание, прогулка, уход, присмотр, 

условия для ухода..) 

   

Информированностью о дошкольном 

учреждении 

(достаточно ли информации о детсаде, 

своевременность ответов, 

консультаций на ваши вопросы 

сотрудниками, сайт ДОУ, стенды, 

публикации ) 

   

Готовы ли Вы рекомендовать 

дошкольное учреждение, которое 

посещает Ваш ребенок, родственникам 

и знакомым? 

   

Ваши предложения 

 

Уважаемые родители! 

В целях совершенствования методов и технологий работы педагога просим Вас ответить несколько 

вопросов: 

Укажите повод обращения (проблема, вопрос)  

Возраст ребёнка, по поводу которого Вы обратились за помощью (полных лет) Оцените по 

пятибалльной шкале: 

1. Качество данного мероприятия 1 2 3 4 5 

2. Степень Вашей удовлетворенности работой педагога 1 2 3 4 5 

3. Будете ли Вы использовать полученную информацию 

в воспитании Вашего ребенка? 

1 2 3 4 5 

 

Средняя оценка
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Приложение 1.2.Материалы для оценки  

качества образовательных результатов 

Оценка вовлеченности родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

Группа Совместны

е занятия с 

детьми 

Мастер- 

классы 

для 

детей 

Участие 

в акциях 

Участие в 

выставка

х 

Участие в 

реализаци

и 

семейных 

проектов 

Участие 

в 

создании 

РППС 

Участие в 

утренниках, 

развлечения

х 

Участие в 

мероприятия

х 

МБДОУ 

          

 

Карта достижений воспитанников МБДОУ 

 

Группа Познавательное развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

 Участие в 

конкурсах, 

викторинах, 

олимпиадах 

Презентация 

личных 

достижений 

Участие в 

конкурсах, 

викторинах, 

олимпиадах 

Презентация 

личных 

достижений 

Участие в 

соревновани

ях 

Презентация 

личных 

достижений 
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Показатели достижений воспитанников МБДОУ 

в освоении основной образовательной программы 

I младшая группа 

1. Социально-коммуникативное развитие 

1.1. Ребенок положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится с доверием к 

воспитателям, общается, участвует в совместных действиях с воспитателем, переносит 

показанные игровые действия в самостоятельные игры. 

1.2. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, 

принимает игровую задачу. 

1.3. Дружелюбен, доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих играх и делах 

совместно с воспитателем и детьми. 

1.4. Строит сюжет из нескольких связанных по смыслу действий, принимает (иногда называет) 

свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с ролью. 

1.5. Охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие. 

1.6. Малыш активен в выполнении действий самообслуживания, стремится к оказанию помощи 

другим детям. 

2. Познавательное развитие 

2.1. Ребенок с интересом и удовольствием действует со взрослым и самостоятельно с 

предметами, дидактическими игрушками и материалами. 

2.2. Успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину, фактуру и другие признаки 

предметов и явлений при выполнении ряда практических действий. 

2.3. Группирует в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и другим 

свойствам при выборе из четырех разновидностей. 

2.4. Активно использует «опредмеченные» слова-названия для обозначения формы. 

2.5. Начинает пользоваться общепринятыми словами-названиями цвета, часто еще в отрыве от 

конкретного предмета (синим он может называть и желтый, и зеленый предметы). 

2.6. Проявляет активность и интересуется животными ближайшего природного окружения, 

замечает цветущие растения, явления природы. 

2.7. По показу воспитателя обследует объекты природы, использует разнообразные 

обследовательские действия. 

3. Речевое развитие 

3.1. Ребенок активен и инициативен в речевых контактах с воспитателем и детьми. 

3.2. Проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками. Легко понимает речь 

взрослого на наглядной основе и без наглядности, использует в разговоре форму простого 

предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет его. 

3.3. Самостоятельно использует форму приветствия, прощания, просьбы и благодарности. 

4. Художественно-эстетическое развитие 

4.1. Ребенок с интересом включается в образовательные ситуации эстетической 

направленности: рисовать, лепить или поиграть с игрушками (народных промыслов). 

4.2. Любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым. 

4.3. Эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, 

интересные узоры, нарядные игрушки. 

4.4. Узнает в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, 

животные), различает некоторые предметы народных промыслов. 

4.5. Знает названия некоторых изобразительных материалов и инструментов, понимает, что 

карандашами и красками можно рисовать, из глины лепить. 

4.6. Самостоятельно оставляет след карандаша (краски) на бумаге, создает простые 

изображения (головоноги, формы, линии, штрихи), научается ассоциировать (соотносить) 

созданные линии, фигуры с образами, подсказанными взрослым; называет то, что изобразил. 

4.7. Осваивает простые действия с инструментами, в совместной со взрослым деятельности 

создает простые изображения. 
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5. Физическое развитие 

5.1. Ребенок интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с 

физкультурными пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, мячами и др.). 

5.2. При выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений, быстро 

реагирует на сигналы. 

5.3. С большим желанием вступает в общение с воспитателем и другими детьми при 

выполнении игровых физических упражнений и в подвижных играх, проявляет 

инициативность. 

5.4. Стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к 

некоторым двигательным действиям. 

5.5. Переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную 

деятельность. 

6. Игровая деятельность 

6.1. Выстраивает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий 

6.2. Принимает игровую роль 

6.3. Выполняет действия в соответствии с ролью 

6.4. Пользуется предметами - заместителями 

6.5. Вступает в игровое взаимодействие 

I младшая группа 

1.Социально-коммуникативное развитие Ребенок входит в мир социальных отношений 

1.1. Ребенок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, 

охотно посещает детский сад. 

1.2. Обращается к сверстникам по имени, вступает в парное общение, договаривается о 

совместных действиях. 

1.3. По показу и побуждению взрослых эмоционально откликается на ярко выраженное 

состояние близких и сверстников. 

1.4. Ребенок дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми, вступает в общение по 

поводу игрушек, игровых действий. 

1.5. Сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настроение, быстро преодолевает 

негативные состояния, стремится к одобрению своих действий. 

1.6. Говорит о себе в первом лице, положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру. 

1.7. Понимает и различает отдельные эмоции. 

1.8. Выполняет элементарные правила культуры. 

1.9. Имеет представление о семье, её членах, отвечает на вопросы о семье. 

1.10. Развиваем ценностное отношение к труду 

1.11. Ребенок с интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или 

преобразованию предметов, связывает цель и результат труда; 

1.12. Называет трудовые действия, инструменты, некоторые материалы, из которых сделаны 

предметы и вещи. 

1.13. По примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, подражает 

трудовым действиям. 

1.14. Проявляет самостоятельность в самообслуживании, самостоятельно умывается, ест, 

одевается при небольшой помощи взрослого. 

1.15. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, в природе 

1.16. Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения. 

1.17. С интересом слушает стихи и потешки о правилах поведения в окружающей среде и 

природе. 

1.18. Осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения. 

1.19. Имеет представление об элементарных правилах безопасного поведения за столом, в игре, 

во время одевания, в общении с детьми. 
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1.20. Имеет представления о правилах безопасного поведения в природе. 

2. Познавательное развитие 

2.1. Ребенок любопытен, задает вопросы «Что такое?», «Кто такой?», «Что делает?», «Как 

называется?» 

2.2. Развитие сенсорной культуры. Первые шаги в математику. Исследуем, экспериментируем. 

2.3. Самостоятельно находит объект по указанным признакам. 

2.4. Различает форму (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб), отражает в 

речи. 

2.5. Различает цвет (красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, черный, 

белый), отражает в речи. 

2.6. Различает размер предметов и объектов, отражает в речи. 

2.7. Владеет несколькими действиями обследования. 

2.8. Устанавливает отношения между предметами по размеру, по количеству, по расположению 

(ближе -дальше). 

2.9. Ориентируется в небольшом пространстве. 

2.10. Умеет обобщать группу предметов по 1-2 свойствам. 

2.11. Умеет уравнивать, увеличивать (уменьшать) группы (3-5) предметов. 

2.12. Устанавливает временные отношения (раньше-позже). 

2.13. Проявляет интерес к сосчитыванию групп предметов (3-5). 

2.14. Имеет выполнять действия по заданной последовательности 

2.15. Конструирует изображение из палочек, готовых форм по образцу, по замыслу 

2.16. С удовольствием включается в деятельность экспериментирования, организованную 

взрослым. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях. 

2.17. Проявляет эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе познания 

свойств и качеств предметов. 

2.18. Задает вопросы о людях, их действиях. 

2.19. Различает людей по полу, возрасту (детей, взрослых, пожилых людей) как в реальной 

жизни, так и на иллюстрациях. 

2.20. Знает свои имя, фамилию, пол, возраст, любимые занятия. 

2.21. Ребенок открывает мир природы. 

2.22. Имеет представление о диких и домашних животных, особенностях их образа жизни 

2.23. Имеет представление об объектах и явлениях неживой природы (солнце, дождь, небо и 

т.д.) 

2.24. Различает растения ближайшего окружения, их названия. 

2.25. Выделяет части растения (лист, цветок). 

2.26. Знает об элементарных потребностях растений. 

2.27. Понимает яркие сезонные изменения в природе. 

3. Речевое развитие 

3.1. Ребенок с удовольствием вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения. 

3.2. Проявляет речевую активность в общении со сверстником; здоровается и прощается с 

воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу. 

3.3. По вопросам составляет по картинке рассказ из 3—4 простых предложений. 

3.4. Называет предметы и объекты ближайшего окружения, их назначение, части, качества и 

свойства 

3.5. Речь эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием. 

3.6. Ребенок узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально 

откликается на него. 

3.7. Совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи. 
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3.8. Называет знакомых литературных героев, их действия. 

3.9. Согласовывает прилагательные и существительные в роде, числе, падеже. 

3.10. Правильно использует в речи названия животных и их детенышей в ед. и мн. числе. 

3.11. Понимает значение обобщающих слов. 

3.12. Правильно произносит гласные звуки. 

3.13. Правильно произносит отдельные согласные твердые и мягкие звуки (м, б, п, т, д, н, к, г, 

х, ф, в, л, с, ц). 

4. Художественно-эстетическое развитие 

4.1. Развитие продуктивной деятельности и изобразительного творчества 

4.2. Ребенок охотно участвует в ситуациях эстетической направленности. Есть любимые книги, 

изобразительные материалы. 

4.3. Эмоционально откликается на интересные образы, радуется красивому предмету, рисунку; 

с увлечением рассматривает предметы народных промыслов, игрушки, иллюстрации. 

4.4. Создает простейшие изображения на основе простых форм; передает сходство с реальными 

предметами. 

4.5. Принимает участие в создании совместных композиций, испытывает совместные 

эмоциональные переживания. 

В рисовании: 

4.6. Умеет ритмично наносить штрихи, пятна, линии. 

4.7. Создает изображения на основе дуги, округлых и вытянутых форм. 

4.8. Умеет создавать изображение на всем листе, стремится изображать линию горизонта, 

строить простейшую композицию. 

4.9. Умеет строить узор при помощи ритма и чередования. 

4.10. Умеет правильно держать карандаш, кисть. 

4.11. Умеет регулировать силу нажима, набирать краску, снимать лишнюю краску, промывать 

кисть. 

В аппликации: 

4.12. Знает последовательность аппликационной работы. 

4.13. Умеет пользоваться клеем, салфеткой. 

В лепке: 

4.14. Умеет создавать простейшие формы (шар, круг, цилиндр, колбаска), видоизменять их. 

4.15. Использует для украшения стеку, штампы, палочки. 

В конструировании: 

4.16. Умеет строить машинку, горку, дом, предметы мебели. 

4.17. Различает и называет простые строительные детали, анализирует постройку. 

Художественная литература 

4.18. Охотно отзывается на предложение прослушать литературный текст, сам просит взрослого 

прочесть стихи, сказку. 

4.19. Узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям и обложкам знакомых 

книг. 

4.20. Активно сопереживает героям произведения, эмоционально откликается на содержание 

прочитанного. 

4.21. Активно и с желанием участвует в разных видах творческой деятельности на основе 

литературного текста (рисует, участвует в словесных играх, в играх - драматизациях). 

Музыка 

4.22. Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения. 

4.23. Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о 

настроении музыки. 

4.24. Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритм, передает их в движении. 

4.25.Эмоционально откликается на характер песни, пляски. 
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4.26. Активен в играх на исследование звука, элементарном музицировании. 

5. Физическое развитие 

5.1. Ребенок с желанием двигается, его двигательный опыт достаточно многообразен. 

5.2. При выполнении упражнений демонстрирует достаточную в соответствии с возрастными 

возможностями координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на 

сигналы, переключается с одного движения на другое. 

5.3. Уверенно выполняет задания, действует в общем для всех темпе,легко находит свое место 

при совместных построениях и в играх. 

5.4. Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует в подвижных играх, 

строго соблюдает правила, стремится к выполнению ведущих ролей в игре. 

5.5. Умеет выполнять разные виды основных движений, общеразвивающие упражнения. 

5.6. С удовольствием применяет культурно-гигиенические навыки, радуется своей 

самостоятельности и результату. 

5.7. С интересом слушает стихи и потешки о процессах умывания, купания. 

6. Игровая деятельность 

6.1. Ребенок отражает в играх разные сюжеты. 

6.2. Активно осваивает способы ролевого поведения: называет свою роль и обращается к 

сверстнику по имени игрового персонажа. 

6.3. Охотно вступает в ролевой диалог с воспитателем и со сверстником. 

6.4. У ребенка есть любимые игры и роли, которые он охотнее всего выполняет. 

6.5. Использует разнообразные игровые действия, называет их в ответ на вопрос воспитателя. 

6.6. В дидактических играх принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней. 

6.7. Проявляет интерес к игровому общению со сверстниками. 

Плавание 

-Передвигается в воде шагом, бегом, прыжками, на носках, спиной вперед, приставными 

шагами, вдоль границ бассейна и по кругу. 

-Выполняет действие с плавательной доской, палкой, обручем, мячом. 

-Погружается в воду до уровня пояса, плеч, шеи, подбородка, глаз, с головой, задерживая 

дыхание. 

-Скользит на животе. 

Средняя группа 

1.Социально-коммуникативное развитие  

1.1. Ребенок входит в мир социальных отношений 

1.2. Ребенок преимущественно жизнерадостно, дружелюбно настроен. 

1.3. Внимателен к словам и оценкам взрослых, стремится к положительным формам поведения. 

1.4. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со 

взрослыми (здороваться, прощаться, обращаться на «вы»). 

1.5. Общаясь со сверстниками, проявляет желание понять их замыслы, делится игрушками, 

вступает в ролевой диалог. 

1.6. Использует приемы справедливого распределения ролей и материалов 

1.7. Умеет действовать в подгруппе сверстников. 

1.8. Замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру 

воспитателя проявляет сочувствие; сопереживает героям сказок и пр. 

1.9. Охотно отвечает на вопросы о семье, проявляет любовь к родителям, доверие к 

воспитателю. 

1.10. Развиваем ценностное отношение к труду 

1.11. Ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

охотно отражает эти представления в играх. 

1.12. Понимает направленность трудовых процессов на результат. 
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1.13. Способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств 

предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан. 

1.14. Ребенок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость 

выполнения определенных действий для достижения результата. 

1.15. Стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд 

со взрослыми или сверстниками. 

1.16. Самостоятельно выполняет отдельные процессы хозяйственно-бытового труда. 

Формирование основ безопасного поведения в быту 

1.17. Ребенок с интересом познает правила безопасного поведения, с удовольствием слушает 

рассказы и сказки, стихи, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, разгадывает загадки. 

1.18. В повседневной жизни стремится соблюдать правила безопасного поведения 

1.19. Умеет привлечь внимание взрослого в случае возникновения непредвиденных и опасных 

для жизни и здоровья ситуаций 

1.20. Знает, как позвать взрослого на помощь 

1.21. Проявляет осторожность при контактах с потенциально опасными предметами 

1.22. Знает назначение светофора, значение его сигналов, правила перехода улицы на зеленый 

сигнал. 

2. Познавательное развитие 

Развитие сенсорной культуры. Первые шаги в математику. Исследуем, экспериментируем. 

2.1. Ребенок проявляет любознательность: задает поисковые вопросы («Почему?», «Зачем?», 

«Откуда?»), высказывает мнения, делится впечатлениями, стремится отразить их в 

продуктивной деятельности. 

2.2. С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные 

поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам 

процесс и его результаты. 

2.3. Проявляет наблюдательность, замечая новые объекты, изменения в ближайшем окружении. 

2.4. Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы обследования, использует 

их в своей речи. 

2.5. Различает и называет цвета спектра (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый, черный, серый, белый, 2-3 оттенка цвета. 

2.6. Различает и называет геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

2.7. Воссоздает фигуру из частей. 

2.8. Использует сенсорные эталоны. 

2.9. Сравнивает предметы по 2-3-м признакам. 

2.10. Группирует предметы по различным признакам. 

2.11. Умеет определить последовательность событий во времени по картинкам и простым 

моделям. 

2.12. Умеет пользоваться схематическим изображением действий, свойств. 

2.13. Умеет делить целое на части. 

2.14. Умеет пользоваться меркой при сравнении предметов по протяженности. 

2.15. Умеет действовать по заданной последовательности. 

2.16. Умеет сравнивать предметы по пространственному расположению. 

2.17. Умеет сравнивать по количеству (5-6 предметов). 

2.18. Владеет счетом. 

2.19. Выполняет предметные, сюжетные рисунки и орнаменты с использованием контурной 

рамки. 

2.20. Конструирует геометрические фигуры из отдельных частей. 

2.21. Умеет определить положение предмета по отношению к другому. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 
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2.22. Проявляет интерес к другим людям, их действиям, профессиям. 

2.23. Различает людей по полу, возрасту, профессии, как в реальной жизни, так и на картинках. 

2.24. Знает свои имя, фамилию, возраст, пол, любимые занятия и увлечения. 

2.25. Имеет представления о некоторых особенностях мальчиков и девочек, их именах, 

любимых игрушках. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве. 

2.26. Знает название родного города, некоторые городские объекты. 

2.27. Знает виды городского транспорта, правила поведения в транспорте, на улице.. 

2.28. Знает название родной страны, некоторые общественные праздники. 

2.29. По своей инициативе выполняет рисунки о городе. 

2.30. Откликается на красоту родного города. 

Ребенок открывает мир природы 

2.31. Знает разных представителей животных и растений. 

2.32. Ориентируется в разнообразных явлениях природы (ливень, туман, моросящий дождь и 

др.). 

2.33. Распознает свойства и качества природных материалов (песок, снег и др.). 

2.34. Знает назначение основных органов и частей растений, животных, человека. 

2.35. Различает и называет признаки живого (двигаются, питаются, дышат, растут). 

2.36. Понимает приспособление отдельных растений и животных к среде обитания. 

2.37. Понимает приспособление отдельных растений и животных к изменяющимся условиям 

среды в разные сезоны. 

2.38. Устанавливает изменения во внешнем виде (строении) хорошо знакомых растений и 

животных в процессе роста и развития. 

2.39. Различает домашних и диких животных по существенному признаку. 

2.40. Распределяет животных и растения по местам их произрастания и обитания (лес, луг, 

водоем, клумба и др.). 

2.41. Составляет описательный рассказ о хорошо знакомых объектах природы. 

3. Речевое развитие 

Ребенок проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые задачи 

посредством общения со взрослыми и сверстниками. 

3.1. Без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». 

3.2. Использует вариативные формы приветствия. 

3.3. Инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные, использует простые 

формы объяснительной речи. 

3.4. Использует в речи распространенные простые и сложноподчиненные предложения. 

3.5. Использует вопросы поискового характера. 

3.6. Большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности. 

3.7. Самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные (5-6 предложений) и повествовательные рассказы, описательные 

загадки об игрушках, объектах природы. 

3.8. Правильно использует систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов. 

3.9. Имеет достаточный словарный запас. 

3.10. Владеет обобщениями. 

3.11. Четко произносит свистящие и шипящие звуки. 

3.12. Понимает термины «слово», «звук». 

3.13. Понимает, что слова состоят из звуков. 

3.14. Слышит слова с заданным первым звуком. 

3.15. Проявляет словотворчество, интерес к языку. 

3.16. С интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

4. Художественно-эстетическое развитие 

4.1. Ребенок любит самостоятельно заниматься изобразительной деятельностью. 
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4.2. Эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного 

произведения по тематике, близкой опыту. 

4.3. Различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию; 

последовательно рассматривает предметы; выделяет общие и типичные признаки, некоторые 

средства выразительности. 

4.4. В соответствии с темой создает изображение; правильно использует материалы и 

инструменты.  

4.5. Владеет техническими и изобразительными умениями, освоил некоторые способы создания 

изображения в разных видах деятельности. 

4.6. Проявляет автономность, элементы творчества, экспериментирует с изобразительными 

материалами; высказывает предпочтения по отношению к тематике изображения, материалам. 

Художественная литература 

4.7. Ребенок легко включается в процесс восприятия книги, охотно обсуждает произведение, 

выражает свое отношение к событиям и героям, красоте некоторых художественных средств, 

представляет героев, особенности их внешнего вида, некоторые черты характера, объясняет 

явные мотивы поступков героев. 

4.8. Имеет представления о некоторых особенностях таких литературных жанров, как загадка, 

сказка, рассказ, стихотворение, небылица. 

4.9. Охотно пересказывает знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы, выразительно 

рассказывает наизусть прибаутки, стихи и поэтические сказки, придумывает поэтические 

рифмы, короткие описательные загадки. 

4.10. С желанием рисует иллюстрации, активно участвует в театрализованных играх, стремится 

к созданию выразительных образов. 

Музыка 

4.11. Ребенок может установить связь между средствами выразительности и содержанием 

музыкально-художественного образа. 

4.12. Различает выразительный и изобразительный характер в музыке. 

4.13. Владеет элементарными вокальными приемами, чисто интонирует попевки в пределах 

знакомых интервалов. 

4.14. Ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-трехдольном размере. 

4.15. Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, 

делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и пении. 

5. Физическое развитие 

5.1. В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую координацию, быстроту, 

силу, выносливость, гибкость. 

5.2. Уверенно и активно выполняет основные движения, основные элементы 

общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно ориентируется в пространстве, хорошо 

развита крупная и мелкая моторика рук. 

5.3. Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с различными 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, потребность 

в двигательной активности. 

5.4. Переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность. 

5.5. Самостоятельная двигательная деятельность разнообразна. 

5.6. Ребенок проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности: видоизменяет 

физические упражнения, создает комбинации из знакомых упражнений, передает образы 

персонажей в подвижных играх. 

5.7. С интересом стремится узнать о факторах, обеспечивающих здоровье, с удовольствием 

слушает рассказы и сказки, стихи о здоровом образе жизни, любит рассуждать на эту тему, 

задает вопросы, делает выводы. 

5.8. Может элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания. 
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5.9. Стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации. 

5.10. Умеет в угрожающих здоровью ситуациях позвать на помощь взрослого. 

6. Игровая деятельность 

6.1. В играх наблюдается разнообразие сюжетов. 

6.2. Ребенок называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. 

6.3. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, с 

интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. 

6.4. Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета или в создании 

интересных (выразительных) образов игровых персонажей. 

6.5. Вступает в ролевой диалог, отвечает на вопросы и задает их соответственно принятой 

роли. Играя индивидуально, ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия», говорит разными голосами за разных персонажей. 

6.6. Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами. 

6.7. Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации эпизодов 

любимых сказок, в имитации действий животных, сказочных героев и пр. 

6.8. В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, 

выигрышу. 

6.9. Доброжелателен в общении с партнерами по игре. 

Плавание 

-Передвигается в воде шагом (на носках, перекатом с пятки на носок, приставными шагами, 

мелким и широким шагом, с высоким подниманием колена, в полуприседе, с заданиями, 

спиной вперед, на внешних сводах стоп, в чередовании с бегом). 

-Передвигается в воде бегом (в колонне по одному, парами, «змейкой», со сменой темпа, со 

сменой ведущего, по диагонали, с высоким подниманием колена, на носках, челночный бег). 

-Передвигается прыжками (на обеих ногах, со сменой ног, на одной ноге, с поворотами кругом, 

прыжки вверх). -Погружается в воду с головой, задерживая дыхание 

Старшая группа 

1. Социально-коммуникативное развитие  

Ребенок входит в мир социальных отношений 

1.1. Ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает в общение 

с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям. 

1.2.Ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведения в 

контактах со взрослыми и сверстниками. 

1.3. Проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи 

и детского сада. 

1.4. В общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий 

замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной 

деятельности. 

1.5. Различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, охотно 

откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил. 

1.6. Имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления. 

1.7. Умеет использовать разные способы и приемы справедливого распределения ролей, 

игровых материалов. 

1.8. Понимает, что нельзя смеяться над недостатками внешности других детей. 

1.9. Знает некоторые семейные традиции, увлечения членов семьи. Развиваем ценностное 

отношение к труду. 

1.10. Ребенок активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

применению техники, современных машин и механизмов в труде. 
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1.11. Бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых. 

1.12. Самостоятелен, инициативен в самообслуживании. 

1.13. С готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

при небольшой помощи взрослых планирует трудовой процесс, проявляет настойчивость, 

добивается нужного результата. 

1.13. Имеет представления о роли самообслуживания в заботе о здоровье 

1.14. С интересом участвует в дежурстве по уголку природы, при подготовке к занятиям 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, в природе 

1.15. Представления ребенка о безопасном поведении достаточно осмысленны, может привести 

примеры правильного поведения в отдельных опасных ситуациях, установить связи между 

неправильными действиями и их последствиями для жизни. 

Ребенок умеет: 

1.16. Соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале; 

1.17. Пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами (ножницы, 

иголки и пр.) и приборами; 

1.18. Быть осторожным при общении с незнакомыми животными; 

1.19. Соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте. 

1.20. Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; вступает в разговор с 

незнакомыми людьми только в присутствии родителей. 

1.21. Имеет представления о значении светоотражающих элементов, о важности использования 

удерживающих устройств при движении в автомобиле. 

1.22. Знает указатели перехода улицы, остановок транспорта. 

1.23. Имеет представления о последствиях неосторожных действий. 

1.24. Знает правила перехода улицы. 

1.25. Проявляет осторожность при контактах с потенциально опасными предметами. 

2. Познавательное развитие 

2.1. Ребенок проявляет разнообразные познавательные интересы, имеет дифференцированные 

представления о мире, отражает свои чувства и впечатления в предпочитаемой деятельности. 

2.2. Активен в разных видах познавательной деятельности; по собственной инициативе 

наблюдает, экспериментирует, рассуждает, выдвигает проблемы, проявляет догадку и 

сообразительность в процессе их решения. 

Развитие сенсорной культуры. Первые шаги в математику. Исследуем, экспериментируем. 

2.3. С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные 

поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам 

процесс и его результаты. 

2.4. Проявляет наблюдательность, замечая новые объекты, изменения в ближайшем окружении. 

2.5. Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы обследования, использует 

их в своей речи. 

2.6. Различает и называет все цвета спектра 3 -5 оттенков цвета, теплые и холодные оттенки. 

2.7. Различает и называет геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, ромб, трапеция). 

2.8. Воссоздает фигуру из частей. 

2.9. С помощью взрослого выделяет элементы геометрических фигур (угол, сторона, вершина). 

2.10. Использует сенсорные эталоны. 

2.11. Сравнивает предметы по 3-5 признакам. 

2.12. Группирует предметы по различным признакам. 

2.13. Имеет представления о сутках, знает дни недели. 

2.14. Умеет пользоваться схематическим изображением действий, свойств. 

2.15. Умеет делить целое на части (2,4). 

2.16. Умеет сравнивать предметы по количеству, по размеру, по весу, по протяженности. 
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2.17. Умеет пользоваться разными мерками при сравнении предметов по протяженности, по 

объему. 

2.18. Умеет действовать по заданной последовательности. 

2.19. Умеет сравнивать предметы по пространственному расположению. 

2.20. Умеет сравнивать по количеству (5-6 предметов). 

2.21. Владеет счетом. 

2.22. Пользуется числами и цифрами для обозначения количества и результата сравнения в 

пределах первого десятка. 

2.23. Умеет увеличивать и уменьшать числа на 1,2, присчитывать и отсчитывать по одному. 

2.24. Освоил состав чисел (до 5) из двух меньших. 

2.25. Ориентируется в пространстве. 

2.26. Выполняет предметные, сюжетные рисунки и орнаменты с использование контурной 

рамки. 

2.27. Конструирует геометрические фигуры из отдельных частей. 

2.28. Умеет определить положение предмета по отношению к другому. 

2.29. Умеет составлять конструкции по образцу и заданию, по чертежу, по представлению. 

2.30. Умеет пользоваться несложным планом. 

2.31. Умеет пользоваться схемами. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

2.32. Хорошо различает людей по полу, возрасту, профессии (малышей, школьников, взрослых, 

пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

2.33. Хорошо знает свои имя, фамилию, возраст, пол, место жительства, домашний адрес, 

любимые увлечения. 

2.34. Понимает особенности проявления характерных мужских и женских качеств. 

2.35. Понимает разнообразие женских и мужских имен, происхождение некоторых имен. 

2.36. Знает имена, отчества, профессии, любимые увлечения родителей. 

2.37. Рассказывает о себе и своей семье, собственных увлечениях, достижениях,интересах. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира 

2.38. Знает название родного города, его особенности. 

2.39. Знает виды городского транспорта. 

2.40. Знает название ближайших улиц, учреждений микрорайона. 

2.41. Понимает назначение общественных учреждений города. 

2.42. Знает название своей страны, ее государственные символы, праздники, героев страны. 

2.43. Проявляет интерес к жизни людей в других странах. 

2.44. Понимает многообразие россиян разных национальностей. 

2.45. Проявляет интерес к сказкам, играм, песням разных народов. 

Ребенок открывает мир природы 

2.46. Знает разных представителей животных и растений, грибов Архангельской области и 

России. 

2.47. Видит различия в потребностях у конкретных животных и растений. 

2.48. Понимает признаки благоприятного или неблагоприятного состояния природных объектов 

и их причин. 

2.49. Группирует растения, животных по признакам сходства. 

2.50. Понимает сходство между растениями, животными и человеком. 

2.51. Знает последовательность сезонных изменений в природе, имеет представления о 

климатических особенностях родного края. 

2.52. Имеет представления о животных и растениях в разных климатических условиях. 

2.53. Ориентируется в разнообразных явлениях природы (ливень, туман, моросящий дождь и 

др.). 

2.54. Распознает свойства и качества природных материалов (песок, снег и др.). 
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2.55. Знает назначение основных органов и частей растений, животных, человека. 

2.56. Различает и называет признаки живого (двигаются, питаются, дышат, растут). 

2.57. Понимает приспособление отдельных растений и животных к среде обитания. 

2.58. Понимает приспособление отдельных растений и животных к изменяющимся условиям 

среды в разные сезоны. 

2.59. Устанавливает изменения во внешнем виде (строении) хорошо знакомых растений и 

животных в процессе роста и развития. 

2.60. Распределяет животных и растения по местам их произрастания и обитания 

2.61. Имеет представления о природных сообществах растений и животных (лес, луг, водоем, 

парк), их обитателях, понимает причины их совместного существования. 

2.62. Понимает ценности природы 

2.63. Понимает правила поведения в природе, элементарные правила природоохранного 

поведения. 

3. Речевое развитие 

3.1. Ребенок проявляет познавательную и деловую активность в общении со взрослыми и 

сверстниками, делится знаниями, задает вопросы. 

3.2. Инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов. 

3.3. С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется. 

3.4. Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их. 

3.5. Имеет богатый словарный запас. 

3.6. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями. 

3.7. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. 

3.8. Владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные 

характеристики звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове. 

3.9. Чисто произносит сонорные звуки. 

3.10. Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки. 

3.11. Отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения, устанавливает 

причинные связи. 

3.12. Соблюдает структурные компоненты повествовательного рассказа. 

3.13. Проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра, 

внимание к языку литературного произведения. 

3.14. Различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления о 

некоторых их особенностях. 

4. Художественно-эстетическое развитие 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

4.1. Ребенок высказывает предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению впечатлений; 

эмоционально - эстетически откликается на проявления прекрасного. 

4.2. Последовательно анализирует произведение, верно понимает художественный образ, 

обращает внимание на наиболее яркие средства выразительности, высказывает собственные 

ассоциации. 

4.3. Различает и называет знакомые произведения по видам искусства, предметы народных 

промыслов по материалам, функциональному назначению, узнает некоторые известные 

произведения и достопримечательности. 

4.4. Любит по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать необходимые для игр 

объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера. 

Художественная литература 

4.5. Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой. 

4.6. Обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной тематики или 

жанра; называет любимые тексты, объясняет, чем они ему нравятся. 

4.7. Знает фамилии 3—4-х писателей, названия их произведений, отдельные факты биографии. 
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4.8. Способен устанавливать связи в содержании произведения, понимать его 

эмоциональный подтекст. 

4.9. Использует средства языковой выразительности литературной речи в процессе 

пересказывания и придумывания текстов. 

4.10. Активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной деятельности, в 

сочинении загадок, сказок.  

Музыка 

4.11. У ребенка развиты элементы культуры слушательского восприятия. 

4.12. Ребенок выражает желание посещать концерты, музыкальный театр. 

4.13. Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах музыки. 

4.14. Проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности. 

4.15. Активен в театрализации. 

4.16. Участвует в инструментальных импровизациях. 

5. Физическое развитие 

5.1. Двигательный опыт ребенка богат (объем освоенных основных движений, 

общеразвивающих, спортивных упражнений). 

5.2. В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую выносливость, быстроту, 

силу, координацию, гибкость. 

5.3. В поведении четко выражена потребность в двигательной деятельности и физическом 

совершенствовании. 

5.4. Ребенок проявляет стойкий интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений. 

5.5. Имеет представления о некоторых видах спорта. 

5.6. Уверенно,  точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, 

способен творчески составить несложные комбинации (варианты) из знакомых упражнений. 

5.7. Проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру. 

5.8. Мотивирован на сбережение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих его 

людей. 

5.9. Умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и безопасного 

поведения. 

5.10. Готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть ранку, обработать 

ее, обратиться к взрослому за помощью). 

6. Игровая деятельность 

6.1. Присутствует предварительное обозначение темы игры и создание игровой обстановки. 

6.2. Ребенок заинтересован совместной игрой, эмоциональный фон общения — 

положительный. 

6.3. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет 

объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Характерно использование просьб, 

предложений в общении с партнерами. 

6.4. В сюжетных и театрализованных играх проявляет активность. 

6.5. Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и 

познавательным играм. 

6.6. В играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами 

Плавание 

-Передвигается в воде шагом (с задержкой на носке, с мешочком на голове, шаг противоходом, 

шаг продольной и поперечной змейкой, перекатом с пятки на носок, приставными шагами, 

мелким и широким шагом, с высоким подниманием колена, в полуприседе, с заданиями, 

спиной вперед, на внешних сводах стоп, в чередовании с бегом). -Передвигается в воде бегом (в 

колонне по одному, парами, «змейкой», со сменой темпа, со сменой ведущего, по диагонали, с 
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высоким подниманием колена, на носках, челночный бег, в медленном темпе без помощи и с 

помощью рук) 

-Передвигается прыжками (на обеих ногах, со сменой ног, на одной ноге, с поворотами кругом, 

прыжки вверх, прыжки с выбросом ноги вперед). 

-Погружается в воду с головой (задерживая дыхания на счет 2,4,8,10). 

-Ныряет. 

-Скользит на животе без и с работой ног, с круговыми движениями рук, с опорой о поручень, 

плавательную доску и без опоры. 

Подготовительная к школе группа 

1. Социально-коммуникативное развитие Ребенок входит в мир социальных отношений 

1.1. Поведение ребенка положительно направлено. Ребенок хорошо ориентирован в правилах 

культуры поведения, охотно выполняет их. 

1.2. Отражает эмоции в театрализованной деятельности, в рисовании, играх. 

1.3. Ребенок доброжелательно настроен по отношению ко взрослым и сверстникам, вступает в 

общение, в совместную деятельность, стремится к взаимопониманию, в случае затруднений 

апеллирует к правилам. 

1.4. Имеет представления о нравственных качествах людей, оценивает поступки с позиции 

известных правил и норм. 

1.5. Внимателен к эмоциональному и физическому состоянию людей, хорошо различает разные 

эмоции, проявляет участие и заботу о близких и сверстниках. 

1.6. Имеет близких друзей (друга), с удовольствием общается, участвует в общих делах, 

обсуждает события, делится своими мыслями, переживаниями. 

1.7. Умеет использовать разные способы и приемы справедливого распределения ролей, 

игровых материалов. 

1.8. Проявляет при поддержке воспитателя организационные умения (определить общий 

замысел, спланировать работу, договориться о распределении обязанностей). 

1.9. Имеет представления о конкретных формах проявления уважения к старшим, заботливого 

отношения к пожилым людям, к людям с ограниченными возможностями здоровья. 

1.10. Умеет вести диалог. 

1.11. Знает основные источники информации, владеет элементарными умениями её поиска 

совместно со взрослым, умеет анализировать информацию и делать выводы. 

1.12. Имеет представления о школе, стремится к своему будущему положению школьника, 

проявляет уверенность в себе, положительную самооценку, чувство собственного достоинства. 

Развиваем ценностное отношение к труду 

1.13. Ребенок проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, 

созданному человеком. 

1.14. Отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, конструировании. 

1.15. Проявляет самостоятельность и инициативу в труде, способен принять цель от 

взрослого или поставить цель самостоятельно, осуществить процесс, получить результат и 

оценить его. 

1.16. Самостоятелен и ответственен в самообслуживании, охотно участвует в совместном 

труде со сверстниками, заинтересован в получении хорошего результата. 

1.17. Добросовестно выполняет трудовые поручения в детском саду и в семье. 

Проявляет бережное отношение к предметам, вещам, к природным ресурсам. 

1.18.Знает и выполняет обязанности дежурных по уголку природы, по столовой, при подготовке 

к занятиям. 

1.19. Умеет распределить коллективную работу, планировать деятельность по способу общего 

и совместного труда. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, в природе 

1.20. Ребенок имеет представление о безопасном поведении, как вести себя в 

потенциально опасных ситуациях в быту, на улице, в природе. 
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1.21.Знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к взрослому; знает свой адрес, 

имена родителей, их контактную информацию. 

1.22. Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице. 

1.23. Проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядовитыми 

растениями, грибами. 

1.24. Внимателен к соблюдению правил поведения на улице, умеет ориентироваться на 

сигналы светофора. 

1.25. Проявляет осторожность при контактах с потенциально опасными предметами. 

2. Познавательное развитие 

Развитие сенсорной культуры. Первые шаги в математику. Исследуем, экспериментируем. 

2.1. Ребенок отличается широтой кругозора, интересно и с увлечением делится впечатлениями. 

2.2. Организует и осуществляет познавательно-исследовательскую деятельность в соответствии 

с собственными замыслами. 

2.3. Проявляет интерес к предметам окружающего мира, символам, знакам, моделям, пытается 

устанавливать различные взаимосвязи; владеет системой эталонов, осуществляет сенсорный 

анализ, выделяя в сходных предметах отличие, в разных — сходство. 

2.4. Может длительно целенаправленно наблюдать за объектами, выделять их проявления, 

изменения во времени. 

2.5. С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные 

поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам 

процесс и его результаты. 

2.6. Проявляет наблюдательность, замечая новые объекты, изменения в ближайшем окружении. 

2.7. Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы обследования, использует 

их в своей речи. 

2.8. Различает и называет все цвета спектра и ахроматических цветов, 5-7 оттенков цвета, 

теплые и холодные оттенки. 

2.9. Различает и называет геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, ромб, трапеция, призма, пирамида, куб) 

2.10. Воссоздает фигуру из частей. 

2.11. Выделяет элементы плоских и объемных геометрических фигур. 

2.12. Классифицирует по внешним структурным признакам. 

2.13. Сравнивает предметы по 4-6 признакам. 

2.14. Понимает особенности свойств разных материалов. 

2.15. Использует знаки, схемы, условные обозначения. 

2.16. Группирует предметы по различным признакам. 

2.17. Имеет представления о сутках, знает дни недели, их последовательность, название 

месяцев. 

2.18. Сформировано понятие «год». 

2.19. Умеет пользоваться схематическим изображением действий, свойств. 

2.20. Умеет делить целое на части (2,4). 

2.21. Умеет сравнивать предметы по количеству, по размеру, по весу, по протяженности. 

2.22. Умеет пользоваться разными мерками при сравнении предметов по протяженности, по 

объему. 

2.23. Умеет действовать по заданной последовательности. 

2.24. Умеет сравнивать предметы по пространственному расположению. 

2.25. Умеет сравнивать по количеству (5-6 предметов). 

2 .26. Владеет счетом. 

2.27. Пользуется числами и цифрами для обозначения количества и результата сравнения в 

пределах первого десятка. 

2.28. Умеет увеличивать и уменьшать числа на 1,2, присчитывать и отсчитывать по одному. 

2.29. Освоил состав чисел первого десятка из двух меньших. 
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2.30. Умеет составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание. 

2.31. Ориентируется в пространстве. 

2.32. Выполняет предметные, сюжетные рисунки и орнаменты с использованием контурной 

рамки. 

2.33. Конструирует геометрические фигуры из отдельных частей. 

2.34. Умеет определить положение предмета по отношению к другому, владеет 

пространственной децентрацией. 

2.35. Умеет составлять конструкции по образцу и заданию, по чертежу, по представлению. 

2.36. Умеет пользоваться несложным планом. 

2.37. Решает логические задачи. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях  

2.38. Хорошо знает свои имя, отчество, фамилию, национальность, дату рождения, возраст, пол, 

место жительства, домашний адрес, любимые увлечения. 

2.39. Понимает особенности проявления характерных мужских и женских качеств. 

2.40. Понимает разнообразие женских и мужских имен, происхождение некоторых имен. 

2.41. Знает имена, отчества, профессии, любимые увлечения родителей, памятные события, 

традиции семьи. 

2.42. Рассказывает о себе, некоторых чертах характера, собственных увлечениях, достижениях, 

интересах, планах на будущее. 

2.43. Знает разные профессии. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира 

2.44. Знает название родного города, его главу, герб, историю, некоторые архитектурные 

особенности, достопримечательности (памятник Ломоносову М.В., Ягринский мемориал, 

Драматический театр, городской музей). 

2.45. Знает разные виды городского транспорта. 

2.46. Знает названия улиц микрорайона, где расположен детский сад. 

2.47. Знает назначение общественных учреждений города, служб быстрого реагирования. 

2.48. Имеет представление о выдающихся горожанах, крупных предприятиях города, традициях 

городской жизни. 

2.49. Знает название своего региона, его столицу, основные промыслы, традиции, крупные 

предприятия и музеи (ЦБК, водорослевый комбинат, Малые Карелы), выдающихся земляков 

(М.В. Ломоносов, С. Писахов, А. Попова). 

2.50. Знает название своей страны, ее государственные символы, праздники, столицу, 

президента, крупные города, героев страны. 

2.51. Проявляет интерес к ярким фактам истории региона, страны, её культуры. 

2.52. Проявляет интерес к участию в праздновании государственных праздников и акциях. 

2.53. Имеет представление о многообразии стран и народов мира, особенностях внешнего вида, 

типичных занятиях. 

2.54. Знает некоторые национальные мелодии, песни, танцы разных народов. 

2.55. Задает вопросы о прошлом и настоящем жизни города, региона, страны. 

Ребенок открывает мир природы 

2 56. Имеет представления о небесных телах и светилах. 

2.57. Знает разных представителей животных и растений, грибов Архангельской области, 

России, мира. 

2.58. Видит различия в потребностях у конкретных животных и растений. 

2.59. Понимает признаки благоприятного или неблагоприятного состояния природных объектов 

и их причин. 

2.60. Группирует растения, животных по признакам сходства и отличия, классифицирует. 

2.61. Понимает сходство между растениями, животными и человеком. 
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2.62. Знает последовательность сезонных изменений в природе. Имеет представления о 

климатических особенностях родного края. 

2.63. Имеет представления о животных и растениях в разных климатических условиях, об их 

приспособлении к среде обитания. 

2.64. Понимает цикличность сезонных изменений в природе. Умеет обобщать и сравнивать 

результаты наблюдений за погодой родного края. 

2.65.Ориентируется в разнообразных явлениях природы (ливень, туман, моросящий дождь и 

др.), 

2.66. Самостоятельно выявляет свойства и качества природных материалов (свет, камни, песок, 

глина, земля, воздух, вода.). 

2.67. Знает назначение основных органов и частей растений, животных, человека. 

2.68. Различает и называет признаки живого (двигаются, питаются, дышат, растут, 

размножаются). 

2.69. Понимает приспособление отдельных растений и животных к изменяющимся условиям 

среды в разные сезоны. 

2.70. Устанавливает изменения во внешнем виде (строении) хорошо знакомых растений и 

животных в процессе роста и развития. 

2.71. Распределяет животных и растения по местам их произрастания и обитания. 

2.72. Имеет представления о природных сообществах растений и животных (лес, луг, водоем, 

парк), их обитателях, понимает причины их совместного существования. 

2.73. Понимает разные ценности природы, правила природоохранного поведения. 

2.74. Понимает и выполняет правила поведения в природе культурного человека. 

2.75. Имеет представления о заповедниках Архангельской области (Кенозерский парк, 

Пинежский заповедник, Большой Арктический заповедник). 

3. Речевое развитие 

3.1. Ребенок ведет деловой диалог со взрослыми и сверстниками, легко знакомится, имеет 

друзей, может организовать детей на совместную деятельность. 

3.2.Задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и 

событиях жизни. 

3.3. Участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, предлагает словесные игры, читает 

слова, может написать свое имя печатными буквами, проявляет интерес к речевому творчеству. 

3.4. В коллективных обсуждениях выдвигает гипотезы, использует речевые формы 

убеждения, владеет культурными формами выражения несогласия с мнением собеседника; 

умеет принять позицию собеседника. 

3.5. Успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, рассказы, 

планирует сюжеты творческих игр. 

3.6. Речь чистая, грамматически правильная. 

3.7. Проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, темах произведений; понимает идею произведения, авторское отношение к героям. 

3.8. Составляет рассказы по картине, из личного опыта, по набору игрушек. 

3.9. Соблюдает структуру повествования. 

3.10. Владеет средствами выразительности. 

3.11. Владеет родо-видовыми обобщениями. 

3.12. Владеет звуковым анализом. 

3.13. Составляет схему слова. 

3.14. Выделяет ударный гласный звук. 

3.15. Дает характеристику звуков. 

3.16. Умеет определить количество и последовательность слов в предложении. 

3.17. Умеет составить предложение с заданным количеством слов. 

4. Художественно-эстетическое развитие  

Изобразительное искусство 
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4.1. Ребенок проявляет самостоятельность, инициативу, индивидуальность в процессе 

деятельности; имеет творческие увлечения. 

4.2. Проявляет эстетические чувства, откликается на прекрасное в окружающем мире и в 

искусстве; узнает, описывает некоторые известные произведения, архитектурные и 

скульптурные объекты, предметы народных промыслов, задает вопросы о произведениях, 

поясняет некоторые отличительные особенности видов искусства. 

4.3.Экспериментирует в создании образа, проявляет самостоятельность в процессе выбора 

темы, продумывания художественного образа, выбора техник и способов создания 

изображения; демонстрирует высокую техническую грамотность; планирует деятельность, 

умело организует рабочее место, проявляет аккуратность и организованность. 

4.4. Адекватно оценивает собственные работы; в процессе выполнения коллективных работ 

охотно и плодотворно сотрудничает с другими детьми. 

Художественная литература 

4.5. Ребенок проявляет эстетический вкус, стремление к постоянному общению с книгой, 

желание самому научиться читать. 

4.6.Обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной тематики или 

жанра, к разным видам творческой деятельности на основе произведения. 

4 7.Называет любимые литературные тексты, объясняет, чем они ему нравятся. 

4.8.Знает фамилии 4—5 писателей, отдельные факты их биографии, называет их произведения, 

с помощью взрослого рассуждает об особенностях их творчества. 

4.9. Воспринимает произведение в единстве его содержания и формы, высказывает свое 

отношение к героям и идее. 

4.10. Творчески активен и самостоятелен в речевой, изобразительной и театрально-игровой 

деятельности на основе художественных текстов. 

Музыка 

4.11. Развита культура слушательского восприятия. 

4.12. Ребенок любит посещать концерты, музыкальный театр, делится полученными 

впечатлениями. 

4.13. Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и 

народной музыки, творчестве разных композиторов. 

4.14. Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности, на 

праздниках. 

4.15. Активен в театрализации, где включается в ритмо-интонационные игры, помогающие 

почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, 

певучие диалоги или рассказывания. 

4.16. Проговаривает ритмизированно стихи и импровизирует мелодии на заданную тему, 

участвует в инструментальных импровизациях. 

5. Физическое развитие 

5.1. Двигательный опыт ребенка богат; результативно, уверенно, мягко, выразительно с 

достаточной амплитудой и точно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные). 

5.2. В двигательной деятельности ребенок успешно проявляет быстроту, ловкость, 

выносливость, силу и гибкость. 5.3.Осознает зависимость между качеством выполнения 

упражнения и его результатом. 

5.3. Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: самостоятельно 

составляет простые варианты из освоенных физических упражнений и игр, через движения 

передает своеобразие конкретного образа (персонажа, животного), стремится 

к неповторимости (индивидуальности) в своих движениях. 

5.4. Проявляет постоянно самоконтроль и самооценку. 

5.5. Стремится к лучшему результату, к самостоятельному удовлетворению потребности в 

двигательной активности за счет имеющегося двигательного опыта. 
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5.6. Имеет начальные представления о некоторых видах спорта. 

5.7. Имеет представления о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его. 

5.8. Владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может определять 

состояние своего здоровья. 

5.9. Может оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть ранку, обработать 

ее, приложить холод к ушибу, обратиться за помощью ко взрослому). 

6. Игровая деятельность 

6.1. Ребенок проявляет интерес к разным видам игр. 

6.2. Выражены индивидуальные предпочтения к тому или иному виду игровой 

деятельности. 

6.3. Способен согласовать в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет 

объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. 

6.4. В сюжетных и театрализованных играх проявляет активность. 

6.5. Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами, 

а также к развивающим и познавательным играм. Настойчиво добивается решения игровой 

задачи. 

6.6. В играх с правилами точно выполняет нормативные требования, может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками. 
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Приложение 1.3.Материалы для оценки  

условий образовательной деятельности. 

 

Карта самооценки педагога 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКА 

да скорее 

«да», чем 

«нет» 

скорее 

«нет», чем 

«да» 

нет 

1.Знаю нормативные документы современного дошкольного 

образования 

    

2.Знаю специфику дошкольного образования и особенности 

организации образовательной работы с детьми 

    

3.Знаю общие закономерности развития ребенка в раннем и 

дошкольном детстве 

    

4.Знаю особенности становления и развития детских 

деятельностей 

    

5. Владею теорией и методиками развития детей     

6.Умею организовывать ведущие виды деятельности детей 

дошкольного возраста 

    

7. Умею организовывать совместную деятельность с детьми.     

8. Умею организовывать самостоятельную деятельность детей.     

9. Умею планировать образовательную работу с детьми.     

10.Умею планировать задачи и содержание индивидуальной 

развивающей работы с детьми по результатам мониторинга 

    

11. Умею анализировать образовательную работу с детьми     

12.Реализую педагогические рекомендации специалистов 

(психолога, логопеда) в индивидуальной работе с детьми 

    

13.Создаю психологически комфортную и безопасную 

образовательную среду 

    

14.Поддерживаю эмоциональное благополучие ребенка в период 

пребывания в образовательной организации. 

    

15. Владею методами и средствами психолого-педагогического 

мониторинга 

    

16.Умею анализировать результаты психологопедагогического 

мониторинга 

    

17.Владею методами и средствами информационного 

просвещения родителей 

    

17.Владею методами организации активных форм работы с 

родителями 

    

18.Умею выстраивать партнерское взаимодействие с родителями 

для решения воспитательных и образовательных задач 

    

19.Владею информационно-коммуникационными технологиями:     

-владею программой Word     

-владею программой Power Point     

-владею программой Publisher     

-владею другими программами     
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Анализ информационной открытости группы 

 

Критерий Критерий 

выполнен 

Критерий не 

выполнен 

1.1.Ведется группа в социальной сети   

1.2. Имеется визитная карточка группы   

1.3.Ведется портфолио группы   

1.4.Имеется информация о реализуемой образовательной 

программе 

  

1.5. Имеется информация о МБДОУ, о режиме работы служб   

1.6.Представлен перечень нормативных документов и 

отдельные документы 

  

1.7.Имеется режим консультаций специалистов   

1.8.Имеется информация о содержании образовательного 

процесса на текущий день 

  

1.9.Отражены события из жизни группы   

1.10.Отражены индивидуальные достижения детей   

1.11.Представлены продукты детского творчества   

 

 

 


